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PRESENTACION

La violencia familiar y sexual representa un problema que en los Gltimos afios se ha
hecho evidente y visible cada vez mas en nuestro pais, asi lo demuestran varios estu-
dios e investigaciones, asi como los registros de denuncias en las comisarias y servicios
especializados de atencion de la violencia familiar y sexual.

La violencia familiar y sexual es considerada internacionalmente un problema de salud
publica que transgrede los derechos humanos, y esta problematica se ubica en las
agendas y prioridades de los organismos internacionales y nacionales, en pos de
atenderla y prevenirla (especialmente en las mujeres, nifios y nifias) con la finalidad de
disminuir su incidencia, repercutir en la morbi -mortalidad ocasionada por la violencia, y
promover los proyectos de vida de las personas involucradas en situaciones de violencia
familiar y sexual.

Creemos que el conocimiento y la comprension del problema de la violencia familiar y
sexual es un proceso clave y gradual actualmente en desarrollo, y donde la investigacion
aparece como un medio importante para su consecucion.

Desde el Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social (MIMDES), a través del Programa Na-
cional contra la Violencia Familiar y Sexual, que fue creado mediante Decreto Supremo
N° 008-2001-PROMUDEH, como 6rgano encargado de disefiar y ejecutar a nivel nacional
politicas de atencion, prevencion y apoyo a las personas involucradas en hechos de vio-
lencia familiar y/o sexual, se realiz6 un diagnostico preliminar acerca de las investigaciones
en esta problematica, cuyos resultados mostraron la no existencia de conocimiento ni difu-
sion de las conclusiones de las investigaciones; son repetitivas con resultados reconfirma-
torios, evidenciandose vacios de informacion en la problematica. Finalmente, no existe un
documento directriz 0 agenda que guie las investigaciones futuras con la finalidad de orde-
narlas y priorizarlas.

Estos resultados han motivado que desde el sector se realice un analisis del estado de
las investigaciones en violencia familiar y sexual, que permita establecer una agenda res-
pecto a las investigaciones, asi como plantear perspectivas futuras para la investigacion
en violencia familiar y sexual en el pais.
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Este documento ha sido elaborado sobre la base de bdsquedas bibliogréficas, sistema-
tizacion y analisis de un total de 76 investigaciones de violencia familiar y sexual en el
pais. Asi mismo, se ha establecido un conjunto de indicadores para su andlisis, entre
ellos: sexo del investigador; temética estudiada; caracteristicas de la muestra; metodolo-
gia empleada; zona de aplicacion, y otros indicadores que permitiran conocer el estado
de las investigaciones; asi como orientar las que vendran.

Es importante sefialar, ademas, que para lograr este documento, se desarrollaron por
parte del Programa Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual, cuatro paneles regio-
nales descentralizados denominados: "Estado de las investigaciones en violencia fami-
liar y sexual". El primero se realiz6 en Lima, el segundo en la region costa (ciudad de
Truijillo); el tercero en la regién sierra (ciudad de Ayacucho), y el cuarto en la region sel-
va (ciudad de Iquitos). Estos paneles significaron un esfuerzo del sector por promover
la comunicacion de las investigaciones en violencia familiar y sexual, y un espacio para
el encuentro de investigadores e instituciones que atienden la problematica.

Con esta publicacidn titulada Estado de las investigaciones en violencia familiar y sexual
en el Pert, pretendemos brindar al lector una idea de donde estamos, qué sabemos
acerca de la problematica y hacia donde nos debemos dirigir en las investigaciones so-
bre violencia familiar y sexual; asi mismo presentar nuevos caminos u horizontes para la
investigacion en este tema.

Finalmente, creemos que esta publicacién significa un punto de referencia para los in-
vestigadores interesados en esta problematica, de modo que permita conocer qué as-
pecto es importante investigar de manera que tenga relevancia tanto a nivel teérico co-
mo pragmatico.

ANA MARIA ROMERO-LOZADA L. ELIZABETH QUEROL DE ARANA
Ministra Viceministra de la Mujer
Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social ~ Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social

6 PROGRAMA NACIONAL CONTRA LA VIOLENCIA FAMILIARY SEXUAL



INTRODUCCION

La presente publicacién titulada "Estado de las investigaciones en violencia familiar y
sexual en el Per(", tiene por objetivos: generar una linea de base respecto al estado de
las investigaciones en violencia familiar y sexual en el pais; eshozar una agenda de las
investigaciones en violencia familiar y sexual, donde se sefialen las lineas y perspectivas
de investigacion futuras; y por ultimo, difundir y promover las investigaciones acerca de
esta problematica.

Este documento responde al escaso conocimiento, sistematizacion y difusion de las
investigaciones en esta problematica, lo que ha producido que, en vez de incrementar el
cuerpo de conocimientos, muchas investigaciones han resultado repetitivas y carentes
de relevancia.

Es por ello que el Programa Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual elaborard y
concertara una agenda de investigacion que permita disponer de informacién oportuna
que nos acerque a una mejor comprension de la dimension y caracteristicas de la
violencia familiar y sexual, aportando insumos para el disefio de politicas que contribuyan
a disminuir la violencia familiar y sexual en el pais.

En la primera parte del documento, se presenta una vision del estado de las
investigaciones en el pais de acuerdo a variables analizadas; asi como también
encontrara el mapa del Per( que muestra los departamentos en donde se han ejecutado
investigaciones. En la segunda parte, se presenta un analisis de las investigaciones por
region: costa (Lima, resto de costa), sierra y selva; en cada una de ellas se consolidan
las evidencias de los hallazgos para cada regién de acuerdo al tipo de violencia.

En la tercera parte, se presentan conclusiones a nivel regional y nacional, que sefialan
las perspectivas y retos para la futura investigacion en la problematica.

Finalmente, ponemos a su disposicion los anexos en donde encontrard: las fichas de los
resimenes de las investigaciones sistematizadas a nivel nacional; y un cuadro resumen
de los resultados por region.
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Objetivos y Metodologia

Objetivos

+ Contar una linea de base respecto al estado de las investigaciones en violencia
familiar y sexual en el pais.

+ Sistematizar informacion de los hallazgos de las investigaciones en violencia familiar
y sexual en el Perq.

» Promover la elaboracién de una agenda para la investigacion en violencia familiar y
sexual.

+ Esbozar las lineas de investigacion aperturadas a futuro.

« Comunicar y promover el interés de la sociedad por la investigacion en violencia
familiar y sexual.

Metodologia

La metodologia utilizada para la realizacién del documento: Estado de las
Investigaciones en Violencia Familiar y Sexual en el Perq, fue:

1. Paneles:

En los paneles descentralizados participaron investigadores de la region que expusieron
los resultados de sus investigaciones en violencia familiar y sexual.

Se realizaron un total de cuatro paneles: Lima; Costa (Trujillo), sierra (Ayacucho), y selva
(lquitos).

2. Busquedas Bibliogréficas

Se han realizado blsquedas en centros de documentacion, internet, instituciones
gubernamentales, privadas, entre otras, para colectar publicaciones y/ o estudios (no
publicados) realizados en esta problematica.
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ANALISIS A NIVEL NACIONAL

En este acapite se presentard el andlisis de las 76 investigaciones recopiladas a nivel
nacional en violencia familiar y sexual integrado por: costa 48 investigaciones (19 en
Lima y 29 en resto de costa); sierra 21 investigaciones; y selva 7 investigaciones.

Un primer punto a referir es el hecho de que la mayor cantidad de investigaciones
corresponden a la region costa, siendo Lima la ciudad que sobresale por una mayor
produccion, seguida de la regidn sierra, y finalmente la region selva, donde ocurre una
menor ejecucion de investigaciones.

Grafico 1
Investigaciones por region
63%
" Costa
28%
Sierra 9%
Selva

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional-
PNCVFS, 2002.

Se evidencia a través de las investigaciones a nivel nacional, que la mayoria de los
grupos o equipos de investigadores estan conformados s6lo por mujeres, seguido de los
equipos mixtos; y una minima proporcion de equipos conformados por varones.

Grafico 2
Equipo de investigacion
80r  69%
70
60 -
50 |-
40}
30 21,5%
20F 9,5%
10
0 . . -
Sélo Sélo Mixto
Mujeres Varones

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.
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A nivel nacional, respecto a quienes desarrollaron las investigaciones, encontramos a
dos grupos mayoritarios: los tesistas e investigadores independientes, y las
organizaciones no gubernamentales.

Gréfico 3
¢Quién ejecuta la investigacion?
12% 26%
Asociacion ONG's
Civil 4%
Coop.
14% Internacional
Estado
35%
9% Tesistas /
Universidad Independientes

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

La tematica mas estudiada a nivel nacional en las investigaciones es la violencia famil-
iar (casi 5 veces mas) respecto a la violencia sexual. Como tematica especifica, la vio-
lencia conyugal; y la caracterizacion de la violencia familiar (causas, prevalencia, perfil,
etc.), son las mas estudiadas dentro del tema general de violencia familiar.

Grafico 4
Tematica General estudiada en las investigaciones
14%
Violencia
82% Sexual
Violencia
Familiar 4%
Ambos

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

Segun la metodologia usada en las investigaciones, encontramos que aquellas que
triangulan metodologias y/ o técnicas (cualitativa- cuantitativa) aln son pocas. La
metodologia mas frecuente es la cualitativa, seguida de cerca por los estudios
cuantitativos.
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Grafico 5
Tipo de metodologia usada en las investigaciones
38%
Cuantitativa
43%
- 19%
Cualitativa Ambas

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

De las 76 investigaciones compiladas, la mayoria es del tipo exploratoria y/ o descripti-
va, siendo las menos aquellas que pretenden determinar asociaciones entre variables,
plantean modelos explicativos o disefios de intervencidn, respectivamente.

Grafico 6
Tipo de Investigacién

7
Descriptivo
correlacional

2
Explicativo

4
Intervencién
Operativa

63
Exploratorio/
Descriptivo

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

Casi las tres cuartas partes de las investigaciones sistematizadas ha considerado como
muestra de estudio al grupo de "adultos", seguido por los "adolescentes” y "nifios". El
grupo menos estudiado son los "jovenes". No se han encontrado estudios con muestras
de "personas adultas mayores".

Grafico 7

Investigaciones de acuerdo al grupo poblacional estudiado
60 — 56

50
40
30
20
10

Nuimero de Investigaciones

Documentos Njfjos/ Adolescentes Jovenes — Adultos Mas de
nifias un grupo

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.
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A nivel nacional se ha encontrado que la caracteristica mas frecuente de la muestra de
las investigaciones son "adultos en hogares", los que han sido abordados a través de
estudios por encuestas; otro grupo considerado para los estudios son las victimas de
violencia que acuden por ayuda a algln servicio especializado. Los grupos menos
estudiados son: las gestantes, operadores de servicios, agresores y lideres. No hay
estudios en personas con discapacidad.

Grafico 8
Caracteristicas de la muestra estudiada
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Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

De acuerdo al sexo de la persona que conforma la muestra de estudio, se ha encontrado una
mayor proporcién de investigaciones cuyas muestras son conformadas s6lo por muijeres,
seguido de aquellas conformadas por personas de ambos sexos (generalmente en estudios de
encuestas a hogares), siendo escasos los estudios exclusivamente con varones.

Gréfico 9
Sexo de las personas estudiadas en las investigaciones
47% 1%
Ambos 3 Sélo
Varones

— 52%
Solo
Mujeres

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

A nivel nacional las investigaciones en su mayoria estan centralizadas o focalizadas en
zonas urbanas; encontrandose pocas de ellas en la zona rural, por lo que carecemos de
informacion suficiente. Asi mismo, son escasas las investigaciones que consideran a
ambas zonas (urbana y rural).
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Grafico 10
Ambito de aplicacion de las investigaciones

60 7
Urbana Ambas
Zonas
[+]
P 9
Rural

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

De acuerdo a la compilacién de las investigaciones a nivel nacional, aquellos
departamentos en donde se han realizado mas investigaciones son: Lima, La Libertad,
Puno, Piura y Loreto, respectivamente.
Grafico 11
Departamento en donde se han ejecutado las investigaciones

San Martin
Cajamarca
Ayacucho
Huanuco
Loreto

Puno

Cusco

Junin

La Libertad
Piura
Ancash
Lambayeque
Arequipa-Moquegua
Lima

0 5 10 15 20

Numero de Investigaciones

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

El mapa siguiente muestra la temaética estudiada y los lugares en donde se han
ejecutado las investigaciones; alli podemos apreciar que el problema de violencia sexual
es escasamente estudiado. Otro punto importante de anotar es que no existen
investigaciones en los departamentos de: Amazonas, Madre de Dios, Apurimac,
Huancavelica, Tumbes, Tacna, etc.
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DEPARTAMENTOS DONDE SE HAN REALIZADO INVESTIGACIONES
EN VIOLENCIA FAMILIARY SEXUAL

TEMA DE INVESTIGACION

A Violencia Familiar

m Violencia Sexual

® Maltrato Infantil
Violencia Sexual Infantil

4 Perfil del Agresor

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.
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ESTADO DE LAS INVESTIGACIONES EN VIOLENCIA
FAMILIARY SEXUAL EN LA COSTA

LIMA

En la ciudad de Lima se ha sistematizado un total de 19 investigaciones en violencia
familiar y sexual.

¢ Quiénes han investigado mas?

De acuerdo a la sistematizacién de las investigaciones en violencia familiar y sexual en
Lima, encontramos que el 55% de las mismas han sido realizadas por equipos de mujeres,
y un 40% por grupos mixtos (hombres y mujeres). Esto nos hace pensar inicialmente en un
mayor compromiso por parte de las mujeres en la investigacion de la problematica de
violencia familiar y sexual. La violencia familiar y sexual en nuestro pais muestra a las
mujeres como las mas afectadas, y de primer momento las investigadoras podrian sentirse
mas identificadas que los varones para estudiar la problematica, teniendo finalmente un
mayor nimero de investigaciones ejecutadas por mujeres que por varones 0 grupos
mixtos. Sin embargo, creemos que la consolidacién de grupos mixtos (los que vienen
incrementandose) brindaria una mayor riqueza a los trabajos, puesto que éstos podrian ser
analizados, enriquecidos y complementados desde las dos perspectivas genéricas, sobre
todo si nos referimos a los estudios cualitativos y analisis de datos cuantitativos.

Gréfico 12

¢Quiénes han investigado mas?

40% —
Mujeres 5%
y Varones _—Sdlo
Varones

55%
—~— Sélo
Mujeres

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

¢ Quiénes patrocinaron/ejecutaron las investigaciones?

La mayoria de las investigaciones provienen del sector privado, ONGs. A través de estas
primeras iniciativas para investigar la problematica, poseemos un importante marco des-
criptivo de la violencia familiar y sexual, ademas de significar el inicio de la exploracién cua-
litativa del problema (fase necesaria para la acumulacién de datos e informacion). De otro
lado, las limitaciones econdmicas de las instituciones privadas para la ejecucion de sus in-
vestigaciones, no ha permitido un mayor alcance y cobertura poblacional.
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En este punto consideramos importante establecer alianzas entre las instituciones (ONGs
con el Estado, otras instituciones y la cooperacion internacional) para que de alguna ma-
nera puedan potencializar las investigaciones nacionales, regionales o multicéntricas.
Otros grupos que también estan interesados en investigar esta problematica son los te-
sistas/ independientes y el Estado, aunque en este (ltimo no se ha desarrollado de ma-
nera constante; lo que representaria una debilidad a fortalecer en el sector Estatal.
Actualmente el Estado cuenta con dos experiencias interesantes de magnitud nacional,
como la incorporacion de un médulo de violencia familiar en la Encuesta Nacional de De-
mografia y Salud Familiar ENDES 2000 (INEI), asi como el estudio de prevalencia del
Ministerio de Salud (MINSA), lo cual es un buen inicio.

Es importante la descentralizacion del sector estatal para los disefios y ejecuciones de
investigaciones a nivel poblacional, estableciéndose alianzas con otros sectores, entida-
des privadas y la cooperacion internacional.

Grafico 13
Institucion o grupo que patrociné/ejecuto las investigaciones
45% —_ 10%
ONG's Organismo.
Internacional
15%
15% Asociacion
Tesistas / =™ Civil
Independientes 15%

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

¢, Qué metodologia se esta aplicando?

La mayoria de las investigaciones utiliza la metodologia cualitativa, a través de técnicas
como, estudios de casos; revision de documentos: expedientes, documentos; grupos fo-
cales y entrevistas a profundidad, lo cual nos delinea un perfil de las investigaciones en
violencia familiar y sexual en Lima, que es la tendencia a la comprension de los discur-
s0s, significados y percepciones respecto a la violencia familiar y sexual. De otro lado, la
ejecucion de investigaciones cuantitativas demuestre la magnitud del problema de vio-
lencia familiar y sexual (sobre todo en grupos focalizados), a través de encuestas.

Es importante incorporar en las futuras investigaciones la combinacién de metodolo-
gias: cuantitativa y cualitativa, lo que permitiria entender de manera mas integral la
problematica.

22 PROGRAMA NACIONAL CONTRA LA VIOLENCIA FAMILIARY SEXUAL



ESTADO DE LAS INVESTIGACIONES EN VIOLENCIA FAMILIAR Y SEXUAL EN EL PERU MIMDES

Gréfico 14

Tipo de Metodologia aplicada en las investigaciones
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Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

¢, Qué tipo de investigacién se esta desarrollando?

Hasta el momento, la mayoria de las investigaciones en Lima estan dirigidas a la explo-
racion y/ o descripcion del problema de violencia familiar y sexual; otras tienen por obje-
tivo determinar relaciones y comparaciones entre grupos poblacionales, por ejemplo:
comparacion entre Lima, Callao y otras ciudades del pais. Este tipo de estudio es impor-
tante, puesto que nos permite identificar similitudes, tendencias y diferencias de cada
realidad respecto a la violencia familiar y sexual.

En conclusion, la investigacion descriptiva- exploratoria es importante para la acumula-
cion de datos; sin embargo, posteriormente se hace necesario realizar verificaciones de
hipotesis, que nos lleven a plantear modelos explicativos que alimenten teorias con res-
pecto a la violencia familiar y sexual, y realizar multivariados esta en sus inicios. No se
ha encontrado ninguna investigacion que explicitamente plantee un tipo de investigacion
explicativa. La investigacion operativa en servicios que atienden a victimas de violencia
familiar y/ o sexual es de igual manera nula (o a veces tocada de manera indirecta).

Gréfico 15

Tipo de Investigaciones
Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.
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Perspectiva disciplinaria desde la que fueron abordadas

Es importante conocer cual es la perspectiva desde la cual han sido abordadas las in-
vestigaciones, ya que de esa manera sabremos qué tipo de datos se nos presenta, y
desde qué disciplina(s) estan siendo enfocadas. Asi tenemos, que en la sistematizacion
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de Lima se ha encontrado investigaciones planteadas desde diversas perspectivas: le-
gal; legal-social; psicosocial; sociopolitico; ademas de salud; siendo la perspectiva mas
frecuente la psicosocial.

¢ Con qué grupos poblacionales se ha trabajado?

La mayoria de investigaciones en Lima ha tenido como referencia poblacional a las per-
sonas "adultas", entre éstas mayormente: las mujeres victimas de violencia en servicios,
y las mujeres en edad fértil en la poblacién. Esta recurrencia responde a que la mayoria
de estudios recogen datos de las denuncias o expedientes, en donde la presencia de las
mujeres adultas es importante. Otro grupo poblacional presente, pero menos considera-
do, son los nifios(as).

Grafico 16
Grupo poblacional considerado en las muestras
Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.
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Nifos(as) 95%
__—Adultos

¢ Cudles son las caracteristicas de la muestra estudiada?

En Lima se encuentran dos caracteristicas en las muestras de las investigaciones que
resaltan, asi tenemos: a las "victimas de violencia familiar y sexual que acuden a algin
servicio"; en segundo lugar, "personas captadas de hogares”, generalmente adultos. De
otro lado, los menos estudiados son los operadores, lideres comunitarios y documentos
internacionales y/ o legales.

Gréfico 17
Caracteristicas de la muestra estudiada
Usuarios de servicios 3

Victimas de VF y S 6

Documentos 1

Lideres comunitarios 1

Denuncias 2
Poblfhadores / hogares 6
0 1 2 3 4 5 6

Numero de Investigaciones

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.
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Sexo de la persona considerada en la muestra

En un mayor porcentaje la muestra de las investigaciones esta conformada por mujeres
en comparacion a los varones; sin embargo, es importante recalcar un nimero también
importante de estudios en el que se considera a personas de ambos sexos; esto se da
sobre todo cuando se realizan estudios en hogares.

Grafico 18
Sexo de la persona estudiada

42%
Ambos 5%
Varones
53%
Mujeres

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

Investigaciones de acuerdo a zona
La mayoria de las investigaciones realizadas en Lima, se ha dado en el contexto urbano
y urbano marginal. En lo que respecta a la zona rural exclusivamente no se ha encon-
trado ninguna investigacion; sin embargo, son pocos los estudios que se han desarrolla-
do en ambas zonas.
Grafico 19
Investigaciones de acuerdo a la zona de aplicacion

89% 1%

Urbano Rural
0%

Ambos

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.
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¢QUE ES LO QUE HASTA HOY CONOCEMOS O TENEMOS COMO
EVIDENCIA EN VIOLENCA FAMILIARY SEXUAL DE ACUERDO A LAS
INVESTIGACIONES REALIZADAS EN LIMA?

Violencia Familiar:

0 El maltrato de las mujeres en su mayoria es ocasionado por su pareja.

0 Los procedimientos y autoridades no cuentan con capacidad para atender, canalizar
y resolver la solicitud de las mujeres frente a la violencia de sus parejas.

0 El reglamento del texto Gnico ordenado de la ley 26260 esta desfasado con relacion a
la ley modificada el 15 de julio del afio 2000.

0 Las mujeres poseen actitudes que interfieren con la solucién de su conflicto.

0 Las victimas desarrollan una dependencia econémica y psicoldgica frente a su pareja.

0 La busqueda de apoyo varia segun las caracteristicas del tipo de violencia y la cir-

cunstancia en que se ejerce la violencia.

La mayoria de los agresores se encuentran en estado de sobriedad

0 La mayoria de las mujeres violentadas no reconocen que estan viviendo una situacion
de maltrato.

0 Un porcentaje bajo de las mujeres violentadas denuncian los hechos.

0 Limitada disponibilidad de indicadores de violencia psicoldgica para los servicios de
atencion integral.

0 Los procedimientos legales, asi como la ley contra la violencia familiar son descono-

cidos por las victimas y prestatarios de los servicios.

Existe demora en los procesos judiciales en violencia familiar y sexual.

O La mujer es agredida por los servicios de violencia familiar y la calidad de atencion es
deficiente.

0 Las mujeres justifican muchas veces el maltrato del varon.

0 Las comisarias son un referente importante como lugar para las denuncias de violen-
cia familiar y sexual.

O El maltrato a los nifios es asumido como un estilo correcto de crianza. No es asumi-
do como violencia familiar.

0 El soporte emocional en casos de violencia es buscado en su mayoria en la madre.

0 La violencia psicoldgica es el tipo de violencia méas frecuente en las mujeres.

O Los agresores de acuerdo a las denuncias son en su mayoria varones de 30 a 49
afios, con nivel primario o secundario.

0 La ENDES reporta que el 41% de las mujeres alguna vez unidas de 15 a 49 ha sido
empujada, golpeada o agredida fisicamente por su esposo o0 compariero.

0 De todas las mujeres maltratadas o golpeadas, el 42% pidié ayuda a alguna persona
cercana, y tan sélo 1 de cada 5 acudié a una institucion (19%).

O De acuerdo a un estudio de Giiezmes, A.; Palomino, N.; Ramos, M.; el 51% de las mu-
jeres entrevistadas de Lima alguna vez unidas reportan haber tenido violencia fisica
y sexual por parte de su pareja. Esta prevalencia se eleva en Cusco a 68,9%.

O De acuerdo al estudio anterior, la prevalencia de vida de la violencia durante el emba-
razo es de 14,8% en Limay 27,6% en Cusco.

[

[
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Violencia Sexual:

0 La violacion sexual dentro del matrimonio es encubierta como violencia familiar.

0 Casi nadie considera a los roces, manoseos 0 tocamientos de partes intimas como
violencia sexual.

0 Falta de conciencia de su acto por parte de los agresores sexuales, conciben la viola-
cién solo como acto de violencia fisica.

0 Los presuntos agresores son familiares o desconocidos.

0 Por parte de los agresores existe una percepcion de su sexualidad como "irrefrenable”.

0 Las consecuencias traumaticas de la violacion restan energia para impulsar el proce-

S0y la ruta critica, lo cual va en contra de la propia victima.

El testimonio de la victima no es considerado como prueba plena en los procesos.

0 Existe discriminacion de género contra las mujeres en el procesamiento y resolucion
de casos por violencia sexual.

[ Existe injerencia de las ideas estereotipadas sobre varones y mujeres en los operado-
res de justicia.

0 Las mujeres no cuentan con informacién, recursos y/o canales adecuados para acce-
der a un servicio de asesoria legal.

0 Segun reportes de servicios de atencién a victimas de violencia familiar y sexual, las
mas afectadas con el abuso sexual son las nifias.

00 No siempre que se denuncia la violencia sexual, la policia se constituye inmediata-
mente.

0 Los agentes policiales mantienen estereotipos sexistas.

0 Casi la quinta parte de las mujeres en edad fértil en la ciudad de Lima reporta que
sufrié abuso sexual cuando fueron nifias.

0 El principal agresor sexual en las mujeres antes de los 15 afios en Lima y Cusco,
resulta ser algun otro familiar masculino (diferente al padre o padrastro), y en segun-
do lugar un desconocido.

|
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FAMILIARY SEXUAL EN LA COSTA

RESTO DE COSTA

Para esta parte del pais se ha recopilado un total de 29 investigaciones, incluyendo Cas-
ma y Chimbote.

Temética estudiada en las investigaciones

La tematica mas estudiada en las investigaciones de la regidn costa es violencia familiar
(96%), siendo la violencia sexual muy poco estudiada (4%).

Entre los temas especificos estudiados en las investigaciones se ha encontrado: 14 in-
vestigaciones de "violencia contra la mujer/ violencia conyugal” (incluida la violencia se-
xual hacia la mujer); 2 investigaciones que intentan dar cuenta de la "prevalencia y ca-
racteristicas de la violencia familiar"; 6 investigaciones de "maltrato infantil” (incluido abu-
so sexual infantil), topico que deberia ser fortalecido de manera que responda a la alta
incidencia que se reporta en los diferentes servicios que atienden a nifios(as) victimas de
violencia familiar y sexual, asi como a la creciente conciencia de la sociedad respecto a
este problema.

Otro tematica estudiada en las investigaciones de esta zona del pais, son las evaluacio-
nes de las politicas y legislaciones (3) a nivel regional y nacional respecto a la violencia
familiar y sexual. Este tdpico es de suma importancia, porque representa una labor de
monitoreo y evaluacion de las politicas que asume el Estado.

Existen otros topicos menos estudiados como: visidn desde la comunidad hacia la vio-
lencia familiar (2); respecto al agresor (1) y operadores (1). Las investigaciones con el
agresor deberian estudiarse con mayor profundidad para una mejor comprension de la
problematica desde diferentes angulos, no sélo desde la victima sino también consider-
ar al agresor, lo que nos puede dar mas luces para entender el problema.

Grupo poblacional estudiado

Coincidente con las prioridades nacionales respecto al grupo poblacional prioritario para
la atencidn en violencia familiar y sexual, los investigadores en esta region consideran
mayoritariamente a la "mujer adulta” como grupo poblacional estudiado; seguido de los
nifios(as); y finalmente aquellos estudios que incorporan al adolescente.

Otros grupos que no estan siendo estudiados, y no por ello menos importantes, son: los
jovenes y las personas adultas mayores.
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Gréfico 20
Grupo poblacional estudiado
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Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

Tipo de investigacioén realizada

La mayoria de las investigaciones de la costa estan en el primer nivel del conocimiento; es
decir, en el plano descriptivo. Este tipo de investigacion es importante, en cuanto posterior-
mente permitiria plantear otros estudios de mayor profundidad; sin embargo, es importan-
te sefialar que de continuar en esta linea, muchos de los resultados se tornarian repetiti-
vos, duplicandose esfuerzos. Otro tipo de investigacion importante, pero escasa, es la in-
vestigacion accion o investigacion operativa. S6lo se ha encontrado una investigacion que
intenta explicar los factores que contribuyen a la violencia familiar.

Gréfico 21
Tipo de investigacién
25 1
Descriptiv? _— Exploratorias
Correlacionales 5

Explicativo
— 1
Intervencién/
Operativas

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

Metodologia utilizada en las investigaciones

En la busqueda del conocimiento de la "realidad", existen quienes, enmarcados en una
“tradicidn” positivista, asumen la metodologia cuantitativa para llegar a explicaciones; de
otro lado, aquellos basados en la fenomenologia, abogan por la preponderancia de los
métodos cualitativos que tienen como proposito la comprension de los significados.

De acuerdo a lo sistematizado en la costa, la metodologia mas utilizada es la cuantitati-
va, seguida de cerca por los estudios con metodologia cualitativa. La combinacién de
ambas metodologias es importante para la construccién holistica del conocimiento acer-
ca de la violencia familiar y sexual; sin embargo, esta practica alin es minima.
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Gréfico 22

Metodologia utilizada en las investigaciones
Region Costa

12
Cualitativa
14 I
Cuantitativa
3
Ambas

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

Lugares donde se desarrollaron las investigaciones

Se ha colectado investigaciones de diferentes departamentos de la costa del Perd, encon-
trandose un mayor nimero de investigaciones en: La Libertad (Truijillo), seguido de Piura
(Piura), Arequipa, Lambayeque (Chiclayo) y Ancash (Casma, Chimbote) respectivamente.

LO QUE HASTA AHORA SE CONOCE DE VIOLENCIA FAMILIARY
SEXUAL DE ACUERDO A LAS INVESTIGACIONES EN LA ZONA
RESTO DE COSTA (Excluida Lima)

Violencia Familiar

0 La pablacion encuestada identifica mas como maltrato infantil, al maltrato fisico que al
psicoldgico.

O Con respecto al maltrato infantil, la madre es la persona que mas maltrata; siendo el
grupo mas agredido los nifios y nifias de 5 a 14 afios, y entre ellos las nifias.

0 Se ha identificado como factores asociados al maltrato infantil: la falta de recursos
econdmicos, la falta de instruccién de los padres y la violencia entre los esposos.

0 Los padres justifican el castigo hacia sus hijos por situaciones de desobediencia o
trasgresion de normas.

0 La violencia familiar afecta el rendimiento académico del nifio (a).

0 Las situaciones que generan violencia hacia los hijos son: preferencia a alguno de los
hijos y consumo de alcohol.

0 Existen muchos mitos relacionados al maltrato infantil, que son reforzados.

0 La participacion de la mujer en las actividades comunales es importante como ele-
mento catalizador para la solucién de la violencia.

O Elementos relacionados con la violencia familiar son: la situacion econdémica, inciden-
cia en el consumo del alcohol y el desconocimiento de la poblacion de la ley 26260.

0 En Arequipa y Moquegua, la violencia fisica prima en los estratos bajos y medios; y la
violencia psicoldgica en las familias de estratos bajos.

O El alcohol es un factor que agrava la violencia contra la muijer.
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En Chiclayo, las mujeres agredidas refieren haber sufrido maltrato de su pareja entre
5 a 20 afios.

Las mujeres maltratadas empiezan su vida de pareja con maltratos, ya sea en los pri-
meros meses 0 afios de convivencia y subsisten durante el tiempo que dura la relacion.
El vardn justifica la agresion hacia la mujer por el incumplimiento de las labores do-
mésticas en primer lugar, seguida por la presunta infidelidad y las salidas sin permiso.
No todas las mujeres violentadas llegan al servicio legal.

El maltrato psicolégico no puede ser demostrado por falta de indicadores para evaluarlo.
Existe agresion durante el embarazo, lo cual aumenta los riesgos de aborto.

En Trujillo se encuentra un alto indice de abandono de procesos legales de violencia
familiar desde la instancia policial hasta la fiscalia.

El proceso de violencia familiar es largo y desgastante para la victima.

La normatividad sobre violencia familiar resulta insuficiente e inadecuada para nuestra
realidad, se deben dar medidas para garantizar la seguridad psicofisica de la victima.
En la ciudad de Trujillo, de acuerdo a los registros, se encuentra que no existe dife-
rencia en el estado civil, ni de procedencia de la persona victima como factores que
influyen en la generacion de violencia contra la mujer.

En victimas de violencia que asisten al CEM de Truijillo, el autoritarismo, las malas re-
laciones interpersonales, son determinantes para la violencia familiar.

Los operadores perciben a la mujer maltratada como la causante y contribuyente de
la perpetuacion de la violencia.

Las actitudes y comportamientos de los operadores expresan violencia psicologica en
su interaccion con las mujeres maltratadas, indistintamente al sexo del operador.

Un estudio en Arequipa ha eshozado dos tipos de perfiles del agresor, como son: per-
sonalidad inseguro-dependiente, violento, celoso, temor al abandono, posesivo, colé-
rico, poco tolerante, proviene de un hogar violento; el segundo perfil, es alguien de
personalidad inestable: agresivo, tendencia a cambiar de estado de &nimo, frio con la
persona que quiere, altamente posesivo, manipulador, poco tolerante a la frustracion.
En ambos perfiles poseen poco manejo de habilidades y destrezas.

Violencia Sexual

g
g
g
g

Las més afectadas con el abuso sexual son las nifias.

Las edades de mayor ocurrencia de la violencia sexual son 5, 7, 13y 14 afos.

El engafio es el medio mas frecuente para abusar sexualmente de los nifios(as).

En la provincia de Piura hay una mayor frecuencia de mujeres agredidas sexualmen-
te entre 15 a 19 afios.
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ESTADO DE LAS INVESTIGACIONES EN VIOLENCIA
FAMILIARY SEXUAL EN LA SIERRA

En esta region se ha sistematizado un total de 21 investigaciones de violencia familiar y
sexual.

¢, Quiénes ejecutan las investigaciones?

Acerca de quiénes ejecutan mayormente las investigaciones de violencia familiar y se-
xual en la regidn sierra, se obtuvo que son los independientes y/o tesistas; seguido por
las ONGs y docentes universitarios. Finalmente, encontramos a las asociaciones civiles
y al Estado.

Gréfico 23
¢Quién patrocinal/ejecuta las investigaciones?
Universidades 3
Tesistas / independientes 10
ONG 4
Asociacién civil 2
Estado 2
0 2 4 6 8 10

Numero de Investigaciones

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

Tematica estudiada en las investigaciones

De acuerdo al tema abordado en las investigaciones, la mayoria estéa referida a la violen-
cia familiar (90%).

Las tematicas especificas estudiadas son: "violencia hacia la mujer/ violencia conyugal"
en mayor nimero (8); "caracteristicas de la violencia familiar y sexual" (8). La probleméa-
tica de "maltrato a nifios y adolescentes" (incluida la violencia sexual) es también estu-
diada en esta zona del pais (5).

¢,Con qué grupo poblacional se ha trabajado?

Respecto al grupo poblacional considerado en las muestras de los estudios de la sierra,
los "adultos" representan los més frecuentes (varones y mujeres), seguido de los "nifios/
as" y los/ las "adolescentes". Es importante hacer visible el hecho de que ni los "jove-
nes" ni las "personas adultas mayores” han sido incluidos en las muestras de estudio.
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Grafico 24
Grupo poblacional estudiado
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Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

¢ Cudles son las caracteristicas de la muestra estudiada?

En esta zona del pais se ha encontrado variedad respecto a las caracteristicas de las
personas incluidas en las muestras de las investigaciones, asi tenemos: usuarias de ser-
vicios en general, victimas en servicio/denuncias de violencia familiar y sexual; escola-
res y pobladores/residentes de hogares; siendo estos ultimos los mas frecuentes.

Gréfico 25
Caracteristicas de la muestra estudiada
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Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

Sexo de la persona considerada en la muestra

Respecto al sexo de la persona estudiada, no se ha encontrado ningin estudio con
muestra exclusiva de varones; sin embargo, es importante notar que los estudios donde
se incluyen a la vez hombres y mujeres (13) son los mas frecuentes en la region sierra,
seguido de estudios de sélo de mujeres (8).

Tipo de investigacion realizada

El tipo de estudio planteado en las investigaciones, se caracterizan en su mayoria por
ser del tipo descriptivo o exploratorio (17); s6lo algunas pretenden ser correlacionales
(2), y explicativas (2). No se encuentra ningln estudio de intervencién.
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Investigaciéon de acuerdo a la zona

En la sierra, la mayoria de las investigaciones se realizan en la zona urbana, con una
menor incidencia en la zona rural; sin embargo, de todas las regiones del Per(, es en la
sierra donde se tiene mayor informacién de la zona rural.

Gréfico 26
Investigaciones de acuerdo a zona de aplicacion
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Rural 2
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Numero de Investigaciones
Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.
En cuanto a la metodologia usada en las investigaciones, se encuentra la metodologia

cuantitativa como la mas frecuente en comparacion a la cualitativa. De otro lado, el uso
combinado de ambas metodologias aln es poco frecuente.

Grafico 27
Metodologia aplicada en las investigaciones
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Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

Lugares en donde se han desarrollado las investigaciones

La sistematizacion de investigaciones en esta zona del pais, muestra que Puno es el de-
partamento en donde se han desarrollado mas investigaciones (8), seguido de la ciudad
de Cusco, Junin y Huanuco (cada una con 3 investigaciones), finalmente Cajamarca (2),
Ancash (1) y Ayacucho (1).
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LO QUE HASTA AHORA CONOCEMOS DE VIOLENCIA FAMILIARY
SEXUAL DE ACUERDO A LAS INVESTIGACIONES REALIZADAS EN
LA REGION SIERRA

Violencia Familiar

0 El maltrato a los nifios es una practica comun en los hogares, habiendo un mayor én-
fasis en la madre como la castigadora.

0 Las instituciones judiciales y policiales son percibidas como ineficientes.

0 Mas que las causas econdémicas, el poder entre los géneros dentro del hogar es un
factor determinante de la violencia.

0 Los programas de television dirigida a nifios inducen patrones violentos en sus inte-
racciones.

0 La violencia contra la mujer afecta su salud sexual y reproductiva.

0 Eltener varios hijos representa una condicion que puede generar conflicto y violencia
familiar.

0 En los adolescentes, el bajo rendimiento escolar y el consumo de alcohol esta asocia-
do con la violencia que infligen sus padres hacia ellos.

0 En los servicios ginecoldgicos un gran porcentaje de gestantes reciben maltratos, so-
bre todo psicolégicos, y muy pocas de ellas denuncian.

0 La mujer dependiente econdmicamente y de condicién conyugal conviviente esta mas
propensa de sufrir violencia de pareja. En el caso de mujer viuda el maltrato se da por
parte de los hijos y/ 0 nuera.

0 La violencia fisica es mas visibilizada porque es mas grave y se da generalmente ba-
jo los efectos del alcohol.

0 En muchas zonas rurales se convive con la violencia como una pauta cultural legiti-
mada.

0 En Ayacucho, producto de la violencia politica, se increment6é con mayor intensidad
otros tipos de violencia, como la delincuencia y la violencia familiar, esto Gltimo por el
deterioro y la ruptura de las relaciones familiares (familias desorganizadas e incomple-
tas).

0 En los establecimientos de salud acuden las victimas de violencia familiar en primer
lugar por las consecuencias fisicas de la violencia; sin embargo, estos servicios no los
derivan a otras instancias especializadas.

0 Las carencias educativas y el bajo ingreso econdémico constituyen factores de riesgo
para situaciones de violencia.

0 En la zona rural, las mujeres manifiestan ser agredidas por sus parejas estando mu-
chas veces en estado de ebriedad y queriendo imponer su autoridad. Ellas no saben
como defenderse porque dicen que sus parejas son fuertes, las mantienen econémi-
camente y son los padres de sus hijos.

O Los varones opinan que sus parejas les deben obediencia y que ellas sélo estan pa-
ra planchar, cocinar, ver a sus hijos y pastear animales.
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FAMILIARY SEXUAL EN LA SELVA

Se ha podido colectar en la region selva, sélo 7 investigaciones de violencia familiar y se-
xual. Se ha encontrado que en esta regién existe un mayor interés por estudiar temas
como ecologia o forestales; repercutiendo esto, en el desconocimiento de la problemati-
ca de violencia familiar y sexual en la region.

¢Quiénes han investigado méas?
De acuerdo al sexo del investigador o del equipo de investigacion, en esta zona general-
mente lo conforman mujeres, siendo esto coincidente con las demas regiones.

Gréfico 28
Investigadores de acuerdo al sexo
Mixto 1
Mujeres 6

Hombres 0
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Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

Institucion o grupo que patrociné/ejecut6 las investigaciones

Con respecto a las instituciones que patrocinaron/ejecutaron las investigaciones en ma-
yor proporcién se encuentran las instituciones privadas, entre ellas las ONGs; seguido
minimamente por estudios de las asociaciones civiles y del Estado.

Gréfico 29

Institucion o grupo que patrocinaron/ejecutaron las investigaciones
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Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.
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Teméatica estudiada en las investigaciones

La tematica estudiada con mayor frecuencia en la regién selva es la violencia familiar, en
comparacion a la violencia sexual, en donde no se ha encontrado ninguna investigacion
(s6lo algunos items dentro de las encuestas).

Grafico 30
Temética especifica estudiada
2

2 20
c
=]
o
5 1o
? 1 1 1 1 1
S 10f
£
3
o 05
g
3 OO —_—
=z Factores Prevalencia Precepciones Intervencion  Maltrato Perfil de

dela dela dela en Infantil las victimas

VF VF VF VF

Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

Metodologia utilizada en las investigaciones

La metodologia empleada en la mayoria de las investigaciones es cuantitativa, aplican-
dose en su mayoria cuestionarios o fichas que dan cuenta de las caracteristicas y canti-
dades de casos a nivel de servicios. Los estudios cualitativos son pocos, asi como las
investigaciones que combinan ambas metodologias; lo que permitiria una visién holisti-
ca y complementaria con respecto a los datos recogidos.

Gréfico 31
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Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

38 PROGRAMA NACIONAL CONTRA LA VIOLENCIA FAMILIARY SEXUAL



ESTADO DE LAS INVESTIGACIONES EN VIOLENCIA FAMILIAR Y SEXUAL EN EL PERU MIMDES

Tipo de investigacion realizada

En cuanto al tipo de investigacion, mayoritariamente estan dirigidas a la descripcién y ex-
ploracién de la problematica, en segundo lugar encontramos a los que buscan estable-
cer algunas asociaciones entre variables; mientras que la minoria son aquellas investi-
gaciones de intervencion.

Gréfico 32
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Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

Grupo poblacional estudiado

Los grupos poblacionales mas considerados en las investigaciones de la selva son: las
"mujeres adultas"; seguido de grupos "mixtos de adultos", y finalmente el grupo minori-
tario de los "nifios(as)".

Gréafico 33
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Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

¢ Cudles son las caracteristicas de la muestra estudiada?

Las caracteristicas de la muestra elegida en las investigaciones colectadas en esta re-
gion, muestran tres grupos estudiados: padres de familia, usuarios de servicios diversos,
y casos de violencia familiar en servicios especializados.
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Gréafico 34
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Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

¢Quiénes han investigado méas?

Respecto al sexo de la persona estudiada en su mayoria son mujeres, seguido de aque-
llas investigaciones en donde se incorporan a ambos sexos. Es de notar la no existencia
de estudios que incorporen al varon exclusivamente como parte de la muestra de estudio.

Gréfico 35
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Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

Investigaciones de acuerdo a la zona
Otro aspecto importante es el hecho de que todos los estudios sistematizados (7) han si-
do ejecutados en zonas urbanas, y ninguno en zona rural 0 comunidades amazénicas.

Lugares donde se han ejecutado las investigaciones

Las ciudades en donde se han identificado investigaciones de violencia familiar y sexual
son: lquitos y Tarapoto. No se ha podido identificar estudios en otra ciudad de la selva.
Es por ello, que se cuenta con pocos datos de la problematica en esta region del pais.
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Gréafico 36
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Fuente: Base de datos de las investigaciones en VF y S a Nivel Nacional- PNCVFS, 2002.

LO QUE HASTA AHORA CONOCEMOS DE VIOLENCIA FAMILIARY
SEXUAL DE ACUERDO A LAS INVESTIGACIONES EN LA SELVA

Violencia familiar

[ Un estudio en Iquitos sefala que de todos sus casos estudiados (222), el 90% pre-
sento violencia de algun tipo. De ellos, 122 casos presentaron su denuncia ante la Po-
licia Nacional (54.9%); 33 casos ante el médico de algin establecimiento de salud
(14.8%); 25 casos acudieron a algun tipo de servicio social (11.2%); 11 casos ante un
psicologo (4.9%) y 31 casos (14.2%) no denunciaron el hecho a ninguna instancia.

0 En otro estudio de la misma ciudad, de 900 denuncias revisadas el 94% presentaron
violencia fisica, con 7 dias de incapacidad y 4 dias de asistencia médica en promedio;
el 63% fueron derivadas al juez y fiscalia de familia segun su gravedad; el 16.5% fue-
ron declarados en abandono y el 11% desistieron. A nivel de juzgado de paz el 43%
desistieron y solo el 15.3% recibieron sentencia.

0 Las variables que mostraron relacién estadisticamente significativa con violencia ha-
cia la mujer fueron: edad, estado civil y ocupacion de la mujer agredida.

0 En el proceso de socializacion los protagonistas de la violencia (ambos) han experi-
mentado carencia afectiva, incomunicacion, autoritarismo paterno y subordinacion
materna, crianza opresiva y farmaco dependencia, lo que impidié la construccion de
identidad personal capaz de desarrollar una relacion de pareja intima y equilibrada.

0 Las variables que mostraron relacion estadisticamente significativa con el tipo de mal-
trato que afecta al nifio, fueron los antecedentes de enfermedades recurrentes en los
dos ultimos afios y el diagnéstico clinico actual en el momento de la consulta del nifio.

0 En un estudio cualitativo en San Martin, se evidenci6 que la violencia fisica se presenta
en todas las etapas de la vida de la mujer, causéndoles sufrimiento, y algunas lo expli-
can como "parte de su destino". Con respecto a la violencia psicoldgica se menciona que
cuando nifias no se daban cuenta del maltrato psicol6gico y que solo las afect6 de ado-
lescentes y adultas. Respecto a la violencia sexual, aunque la mayoria mostr6 su re-
chazo, consideran que "parte de la culpa la tienen las mujeres porque lo provoca'.
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CONCLUSIONES
CONCLUSIONES DE ACUERDO A LA TEMATICA

Violencia hacia la mujer

El maltrato de las mujeres en su mayoria es ocasionado por su pareja.
Las mujeres poseen actitudes que interfieren con la solucion de su
conflicto.

Las mujeres justifican muchas veces el maltrato del varon.

e La mayoria de las mujeres violentadas no reconocen que estan viviendo

una situacion de maltrato.

Las victimas desarrollan dependencia econdmica y psicolégica frente a
Su pareja.

La busqueda de apoyo varia segun las caracteristicas del tipo de
violencia y la circunstancia en que se ejerce la violencia.

Un porcentaje bajo de las mujeres violentadas denuncian.

El soporte emocional en casos de violencia es buscado en su mayoria
en la madre.

La violencia psicologica es el tipo de violencia mas frecuente en las
mujeres.

De acuerdo a los registros los agresores son en su mayoria varones de
30 a 49 afios, con nivel primario o secundario.

La ENDES reporta que el 41% de las mujeres alguna vez unidas de 15 a
49 ha sido empujada, golpeada o agredida fisicamente por su esposo 0
compariero.

De todas las maltratadas o golpeadas, muy pocas acudieron a una
institucion por ayuda (19%; 1 de cada 5).

De acuerdo a estudio de OMS/ Flora Tristan y Cayetano Heredia, el 51%
de las mujeres entrevistadas de Lima alguna vez unidas reportan haber
tenido violencia fisica y sexual por parte de su pareja. Esta prevalencia
se eleva en Cusco 68,9%.

Se encuentran episodios de violencia durante el embarazo en la mujer,
aumentando riesgos de aborto.

Elementos relacionados con la violencia familiar son: la situacion
econdmica, incidencia en el consumo del alcohol y el desconocimiento de
la poblacion de la ley de violencia familiar.

Las mujeres maltratadas empiezan su vida de pareja con maltratos, ya
sea en los primeros meses 0 afios de convivencia y subsisten durante el
tiempo que dura la relacion (entre 5 a 20 afos).

De acuerdo a un estudio en Arequipa se ha esbozado el perfil del agresor,
cuyas caracteristicas serian: personalidad inseguro-dependiente:
violento, celoso, temor al abandono, posesivo, colérico, poco tolerante,
proviene de un hogar violento; y personalidad inestable: agresivo,
tendencia a cambiar de estado de animo, frio con la persona que quiere,
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altamente posesivo, manipulador, poco tolerante a la frustracién. Y en
ambos casos tienen poco manejo de habilidades y destrezas.

Agresores

e La mayoria de los agresores se encuentran en estado sobrio.

e En los agresores sexuales existe una falta de conciencia de su acto, ya
gue conciben a la violacién sélo como acto de violencia fisica.

e Por parte de los agresores sexuales existe una percepcion de su
sexualidad como "irrefrenable".

Maltrato Infantil

e Elmaltrato a los nifios es asumido como un estilo correcto de crianza. No
es asumido como violencia familiar.

e La poblacién identifica mas como maltrato infantil, al maltrato fisico que
al psicolégico.

e Con respecto al maltrato infantil, tanto el padre como la madre son las
personas que maltrata a los nifios, aunque ésta Ultima lo hace mas.

e El grupo de nifios més agredido tiene entre 5y 14 afios; y de éstos las
nifias son las mas maltratadas.

e Se ha identificado como factores asociados al maltrato infantil: la falta de
recursos econémicos, falta de instrucciéon de los padres y la violencia
entre los esposos.

Servicios y operadores

e Los procedimientos y autoridades, no cuentan con capacidad para
atender, canalizar y resolver la solicitud de las mujeres frente a la
violencia de sus parejas.

e La mujer es revictimizada por los servicios de violencia familiar.

e La calidad de atencién de los servicios a victimas de violencia familiar y
sexual es deficiente.

e Las comisarias son un referente importante como lugar para las
denuncias de violencia familiar y sexual.

e Los operadores perciben a la mujer maltratada como la causante y
contribuyente de la perpetuacién de la violencia.

e Las actitudes y comportamientos de los operadores expresan violencia
psicolégica en su interaccion con las mujeres maltratadas,
indistintamente al sexo del operador.

e Limitada disponibilidad de indicadores de violencia psicoldgica para la
intervencion de los servicios para atencion integral.

e En zonas rurales se atienden mas las agresiones fisicas que las
psicolégicas, y los centros no cuentan con personal especializado.

e Existe ingerencia de las ideas estereotipadas sobre varones y mujeres en
los operadores de justicia para los casos de violencia sexual.
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Aspectos legales

El reglamento del texto Unico ordenado de la ley 26260 esta desfasado
con relacién a la ley modificada el 15 de julio del afio 2000.

Los procedimientos legales, asi como la ley contra la violencia familiar
son desconocidos por las victimas y prestatarios de servicio.

Demora en los procesos judiciales en violencia familiar y sexual.

Violencia Sexual

La violacién sexual dentro del matrimonio es encubierta como violencia
familiar.

Mujeres alguna vez unidas durante sus episodios de violencia conyugal,
han sido también victimas de violencia sexual por parte de sus parejas.
Casi nadie considera a los roces, manoseos 0 tocamientos de partes
intimas" como violencia sexual.

Los presuntos agresores sexuales pueden ser familiares o desconocidos.

e Las consecuencias traumaticas de la violacion restan energia para

impulsar el proceso y la ruta critica, lo cual va en contra de la propia
victima.

El testimonio de la victima no es considerada como prueba plena en los
procesos.

Existe discriminacion de género contra las mujeres en el procesamiento
y resolucién de casos por violencia sexual.

Las mujeres no cuentan con informacion, recursos y/o canales
adecuados para acceder a un servicio de asesoria legal.

Segun reportes de servicios las mas afectadas con el abuso sexual son
las nifias.

No siempre que se denuncia inmediatamente la violencia sexual, la
policia se constituye inmediatamente.

e Los agentes policiales mantienen estereotipos sexistas.

El engafio es el medio méas frecuente para abusar sexualmente en los
nin@s.
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DE ACUERDO A LAS REGIONES

e Se evidencia una escasa investigacion en violencia familiar y sexual en la selva,
motivando a realizar mayores esfuerzos para la promocién y desarrollo de
investigaciones en dicha region.

e Muy pocas son las investigaciones en las zonas rurales tanto en costa, sierray selva.

e A nivel de las tres regiones es importante dar un salto hacia la explicacién y
comprobacion de hipétesis, debido a que existe en la actualidad un gran cuerpo de
datos descriptivos.

e Las Organizaciones no Gubernamentales (ONGs) han desarrollado un papel
importante en todas las regiones (sobre todo en Lima) respecto a la investigacion de
la problemética; sin embargo, aln se debe fortalecer la presencia de otras
organizaciones y grupos en la region sierra y selva.

e En las tres regiones (principalmente la sierra) se deben fortalecer las propuestas
tedrico-metodoldgicas de las investigaciones, sobre todo en los investigadores
independientes y/o tesistas.

e En Lima, resto de costa y sierra los estudios generalmente son cualitativos, siendo
necesario impulsar estudios cuantitativos- cualitativos. En la region selva, por el
contrario, se deben promover estudios con metodologia cualitativa.

e En las tres regiones se debe promover la investigacion operativa y de intervencion;
debido a que éstas son escasas.

e Enlaregion sierra y selva no se encuentran estudios que evalten el cumplimiento de
las politicas y medidas legales respecto a la violencia familiar y sexual en comparacién
a la costa, en donde si se han realizado.

e La problemética de la violencia sexual es poco estudiada, sobre todo en la region
selva. Es necesario promoverla.

o A nivel departamental es importante promover estudios en aquellas zonas de las tres
regiones en donde no se han ejecutado investigaciones, y que de por si son las
localidades mas pobres del pais, entre ellos: Madre de Dios, Apurimac, Huancavelica,
Tacna, Amazonas y Tumbes.
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A NIVEL NACIONAL:
PERSPECTIVAS: ¢ HACIA DONDE DEBEMOS
DIRIGIRNOS?

Algunas preguntas y/o problemas planteados:

¢ CUél es la prevalencia de la violencia familiar y sexual a nivel nacional?

¢ Cuéles son las caracteristicas y magnitud de la violencia en personas adultas mayo-
res, discapacitados y otros grupos vulnerables?

¢Coémo se manifiesta la violencia familiar en los nifios(as), adolescentes, jovenes y
adultos mayores?

¢Como deberian ser los servicios adecuados y satisfactorios para atender la deman-
da de las personas involucradas en violencia familiar y sexual?

¢ Cudl es la diferencia entre una persona que denuncia un hecho de violencia y otra
que no denuncia?

¢Como es vivida la violencia familiar y sexual en los varones?

¢Como son las redes sociales de las victimas de violencia familiar y sexual?

Lineas de investigacion:
De acuerdo a la sistematizacion de las investigaciones en las tres regiones, se propone
las siguientes lineas:

Violencia sexual.

Acoso sexual.

Prevalencia e incidencia de la violencia familiar y sexual a nivel nacional.
Consecuencias de la violencia familiar y sexual: a nivel individual, familiar y social.
Costos de la violencia familiar.

Determinantes de la violencia familiar y sexual:

Determinantes sociales - Demograficos.

Determinantes psicologicos.

Determinantes culturales- economicos.

Determinantes juridicos.

Factores de riesgo para la violencia familiar y sexual.

Factores protectores de la violencia familiar y sexual.

Consumo de sustancias psicoactivas/ alcohol y su relacion con la violencia familiar.
La violencia familiar y sexual desde la perspectiva de la salud mental.

Salud sexual y reproductiva relacionada a la violencia familiar y sexual.

Maltrato a nifios(as), adolescentes y personas adultas mayores.

Evaluacion de intervenciones, programas (legal, psicosocial) para casos de violencia
familiar y sexual.

Rehabilitacién de las personas involucradas en la violencia familiar y sexual.
Agresores.

Circuito de atencion a victimas de violencia familiar y sexual/ servicios especializados.
Patrones culturales relacionados a la violencia familiar y sexual.

Prevencion de la violencia familiar y sexual.

Violencia politica.
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Temas especificos que se pueden Investigar

1.

Se sugiere realizar investigaciones en los siguientes temas:

* Violencia sexual en la zona rural.

+ Acoso sexual en los diferentes espacios sociales.

+ La mujer embarazada victima de violencia familiar y/o sexual.

+ Lay el adolescente y parejas adolescentes.

+ Violencia familiar como secuela de la violencia politica.

+ La violencia sexual en los centros laborales, educativos y la comunidad.

+ Calidad de atencion en los servicios especializados.

+ El maltrato a ancianos.

+ Evaluacion de estrategias de intervencién para victimas de violencia familiar y sexual.

+ Estudios para conocer el rol de los varones frente a la problematica.

+ Efectividad de los procesos legales y terapéuticos hacia las victimas.

+ Actitudes en los operadores de servicios.

+ Dependencia de la victima de violencia sobre su agresor.

+ Redes sociales de la victima de violencia familiar y sexual.

+ Estudio de seguimiento de casos atendidos en servicios.

+ Evaluacién de programas de capacitacion a padres, alumnos y operadores respec-
to a violencia familiar y sexual.

+ Violencia familiar de los(las) hijos(as) hacia padres u otros familiares.

+ Evaluacién y seguimiento de las normas, politicas y compromisos internacionales
referidos a la violencia familiar y sexual.

* Violencia sexual al interior del matrimonio.

+ Estudios con agresores sexuales.

+ Consecuencias y costos del maltrato infantil.

Desafios y Propuestas para las futuras investigaciones

Es importante descentralizar y hacer participativo el disefio, implementacion y ejecu-
cién de las actividades de investigacion.

Promover mayores investigaciones en la sierra y sobre todo en la regién selva del
pais.

Constituir equipos de investigacion mixtos (incorporando a varones) e interdisciplinarios.
Alentar la participacién del Estado y otras organizaciones civiles a través de la coope-
racion internacional.

Mantener una coordinacion cercana con los sectores e instituciones comprometidos
con el tema.

Optimizar los registros de casos denunciados en servicios para lograr mediciones va-
lidas y confiables.

Incorporar en las investigaciones metodologias que combinen lo cualitativo y lo cuan-
titativo en el tratamiento de datos.

Construir instrumentos validos y adaptados a nuestra realidad que permitan aprehen-
der la problemaética de violencia familiar y sexual.

Considerar y practicar principios éticos en las investigaciones (consentimiento infor-
mado, confidencialidad).
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Realizacién de estudios con muestras representativas a nivel nacional.

Validar una metodologia adecuada y enmarcada en la ética para los estudios de vio-
lencia familiar y sexual (sobre todo de este Ultimo).

Aproximarse al analisis de datos que permitan asociar 2 0 mas variables y analisis
multifactorial que permitan identificar factores relacionados a la violencia familiar y se-
xual.

Incorporar a otros grupos poblacionales en las investigaciones de violencia familiar y
sexual.

Promover espacios de comunicacién a diferentes audiencias para la difusién de los
hallazgos de las investigaciones.

Estudios cuantitativos que planteen modelos explicativos y predictivos de la violencia
familiar.

Estudios comparativos a nivel regional, y de acuerdo a la zona: rural y urbano.

En las investigaciones se deben combinar las metodologias cuantitativas y cualitati-
vas para el analisis de los datos.

Realizar estudios de la violencia familiar a través de otros espacios como escuela,
centro laboral, etc.

Realizar estudios en zonas rurales y comunidades lejanas andinas y amazonicas.
Considerar en las investigaciones procedimientos éticos para el recojo de la informa-
cion.

Ademas de los registros es importante plantear estudios por encuestas que permitan
estimar la prevalencia de la violencia.

Estudiar e intervenir en los operadores de servicio que atienden casos de violencia fa-
miliar, los que representan una barrera en la atencién de calidad.

Uso de instrumentos validos y confiables, sin sesgos teéricos y metodoldgicos.
Ejecutar estudios de tipo exploratorios descriptivos sélo en casos de tematicas y
muestras poco estudiadas.

Incluir en las muestras otros grupos a estudiar como: gestantes, discapacitados, varo-
nes y lideres de los cuales, actualmente, se cuenta con escasa informacion.

Incluir en las muestras de estudio a los varones y a los agresores.
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INVESTIGACIONES EN VIOLENCIA FAMILIAR
DESARROLLADAS EN LIMA

Mujer y varén, vida cotidiana, violencia y justicia.

Autores : Giulia Tamayo y José Maria Garcia Rios
Afio de publicacion : 1990
Alcance Poblacional

140 casos de hogares y 25 titulares y/o conyuges, varones y mujeres, muestra
aleatoria de 889 hogares estudiados en 1984.

Mujeres del Comedor "Forjemos Alegria“, Consultoria Juridico Gratuita de la Parroquia
Virgen de Nazaret.

853 denuncias registradas entre el 1 de enero al 30 de junio de 1989 en la
Comisaria de La Corporacion.

Metodologia Aplicada:

Para el levantamiento de registros sobre las variables sociodemograficas de la familia-ho-
gar se utilizé la Encuesta.

Para obtener datos sobre las percepciones de la crisis y la violencia, asi como visiones
de la justicia en pobladores varones y mujeres se utilizaron las entrevistas a profundidad.
Para recabar informacién de los agentes institucionales se realizaron entrevistas dirigi-
das.

Para las denuncias policiales se utiliz una ficha de vaciado con 10 items para el regis-
tro de datos.

Para el trabajo en grupos, se realizaron dos sesiones de problematizacion-reflexion por
subgrupos y plenarias.

Resultados:

El tipo de violencia con mayor magnitud esta constituido por el maltrato a las mujeres por
parte de sus parejas, y los maltratos a menores por parte de sus padres y familiares, es-
te Ultimo alcanza niveles endémicos.

Lo que mas impresiona a los pobladores es el incremento y la aparicion del incesto y la
violacién a menores.

El 60% de nifias que acudian a la primera comunion expresaban haber sido objeto de vio-
lacion o agresiones sexuales.

Al focalizar la violencia en las relaciones hombre/ mujer se encontré un crecimiento de las
rifias conyugales, los maltratos, violacién y agresiones sexuales domésticas y callejeras
a mujeres adultas y menores.

Las propias casas representan y se constituyen en lugares de alto riesgo para las muje-
res por los niveles de violencia que en ellas se generan.

En cuanto a la justicia, los procedimientos y las autoridades no cuentan con capacidad pa-
ra atender, canalizar y resolver la solicitud de las mujeres frente a la violencia de sus pa-
rejas.

Las autoridades policiales consideran que las leyes en base a las cuales actGian deben
ser modificadas para tratar con éxito el problema de maltratos y el de violacion.
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El procesamiento de las denuncias de violencia familiar en juzgados de

paz letrados de Lima.

Autora : Angela Teresa Hernandez Cajo

Afo de ejecucion : 2000

Alcance Poblacional 70 expedientes de "faltas contra la persona” en el
total de Juzgados de Paz Letrados del distrito judicial
de Lima

Metodologia Aplicada Estudio descriptivo exploratorio - cualitativo

Resultados :

+ De los expedientes revisados el 94% de las que denuncian son mujeres, correspondien-
do s6lo el 6% restante a denunciantes varones.

+ Eltiempo transcurrido entre la fecha de la denuncia y el auto apertorio de instruccion os-
cila en la mayoria de los casos (78.5 %) de 46 dias a 6 meses, lo cual va en contra de
las normas del proceso establecido que sefialan como plazo maximo de instruccién 45
dias —sumados el plazo ordinario (30 dias) y el extraordinario (15 dias)

+ Del total de expedientes estudiados, sdlo 11 concluyeron a través del dictado de la reso-
lucion definitiva. El nimero de procesos restante concluyd a través de la prescripcion
(34), el desistimiento (10) y la conciliacion (12).

+ Laconciliacion s6lo favorece al agresor en cuanto lo exime de responsabilidad penal y no
garantiza que la victima no sera nuevamente agredida.

+ Los criterios con los cuales intervienen los Jueces y las Juezas de Paz Letrados en los
procesos por "faltas contra la persona” originados por violencia familiar se expresan mas
claramente en los acuerdos conciliatorios que proponen y propician. Estos criterios se
pueden resumir en los siguientes: La violencia familiar es un asunto que no merece inter-
vencion judicial, a ello apuntaria la marcada inactividad judicial en los procesos estudia-
dos; la violencia familiar se resuelve a través de la conciliacion; la victima provoca la vio-
lencia contra ella; la relacion de pareja debe mantenerse por el bienestar de los hijos aun-
que existe violencia familiar; la unidad familiar es un valor mas importante que los dere-
chos de las victimas; la violencia familiar no necesita ser sancionada.

Efectos psicosociales de la violencia familiar en el desarrollo individual
y social de las lideresas de las organizaciones sociales del distrito de

Ate
Autores : Horacio de la Cruz; Carla Claros
Institucion : CEPRODEC
Afio de ejecucidn : 2000
Alcance Poblacional Lideresas de las organizaciones sociales del distrito
de Ate
Metodologia Aplicada Descriptiva- Cualitativa
Resultados :

+ A mayor duracion e intensidad de |a violencia familiar contra las lideresas de OSB, ma-
yores seran los efectos psicosociales que repercutiran en su desarrollo individual y so-
cial.

» Los efectos psicosociales producidos por la violencia familiar en el desarrollo individual
de las lideresas de OSB, son: bajo nivel de autoestima, actitud pasiva, escaso reconoci-
miento de su derecho a no ser maltratada y disociacion de su personalidad.

+ En el desarrollo social los efectos son: escasa valoracion de sus capacidades, poca au-
tonomia como lideresa, disminucién en la productividad laboral, interés para participar
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Comunicacidn para la accion ciudadana contra la violencia familiar

Autor : Asociacion de Comunicadores Sociales Calandria

Institucion : Asociacion de Comunicadores Sociales Calandria

Afio de ejecucion ; 2001

Alcance Poblacional Poblacion Representativa de Villa Maria del Triunfo.
Lima

Metodologia Aplicada Estudio descriptivo a través de encuesta - cuantitativo

Resultados :

+ Las familias de Villa Maria, al parecer, presentan factores que facilitarian el estableci-
miento de relaciones armonicas en la familia: personas adultas jovenes, con estudios se-
cundarios y algunos de nivel superior, casados o convivientes, con pocos hijos. Sin em-
bargo, la  condicién ocupacional predominante (ama de casa y trabajadores indepen-
dientes) podria constituirse en un factor de riesgo.

» La mayoria de la muestra identifica el maltrato infantil como maltrato fisico, el que
consideran grave cuando pone en riesgo la integridad fisica de los(as) nifios(as)
(violacion, golpes que causan marcas, heridas, no alimentarlos, abandonarlos).

+ La trasgresion de las normas (familiares o sociales) y el desafio de la autoridad son los
casos en que los encuestados consideran que si justifican que las nifias y los nifios sean
castigados fisica y psicoldgicamente. La primera es mas relevante para las mujeres y la
segunda para los varones.

+ Han sido identificadas como causas principales del castigo: la falta de recursos econémi-
cos, la falta de instruccion de los padres y la violencia entre los esposos.

» Como consecuencia de los maltratos se mencionan los problemas de personalidad que
van desde conductas de introversion, timidez, inseguridad, hasta agresivas.

» Los encuestados consideran que los padres maltratadores tienen problemas personales
como mal caracter, falta de educacion, etc.

» Existen mitos hacia el maltrato como: "el castigo forma el caracter de los nifios", "los pro-
blemas de maltrato o castigo son asuntos privados", "el amor y la violencia no coexisten
en las familias", "la violencia familiar se reduce en las clases sociales bajas".

» Las acciones que la mayoria de los encuestados realizaria frente a casos de maltrato in-
fantil serfa hablar, aconsejar y orientar.

+ La mayoria sefiala que el Estado debe educar a los adultos, apelando a su rol de promotor.

Cuestion de vida, balance regional y desafios sobre el derecho de las

mujeres a una vida libre de violencia.

Autoras ; Olenka Ochoa; Giulia Tamayo

Institucion : Instituto de Investigacién y Capacitacion de la Familia y
la Mujer. OXFAM/ CLADEM

Afio de ejecucion : 2000

Alcance Poblacional Regional

Metodologia Aplicada Descriptiva- Cualitativa

Resultados :

* Se cuenta con un diagnostico sobre los dafios, riesgos, desventajas que padecen las
mujeres en el marco de nuestras sociedades marcadas por la violencia politica, violencia
urbana y violencia familiar.

+ Se conoce las diversas experiencias que las ONGs de la regién han implementado para
enfrentar las causas y costos de la violencia de género. Se ha sistematizado las respues-
tas estatales frente a la violencia de género presentada en la region.
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Violencia en las relaciones de pareja: Una blisqueda en la subjetividad

de las mujeres

Autora : Marisol Vega DEMUS
Afio de ejecucion : 1995

Alcance Poblacional @ = -

Metodologia Aplicada : Cualitativo: Testimonios
Resultados :

+ Laviolencia afecta la autoestima y la independencia de las mujeres.

» Muijeres poseen actitudes que interfieren con una salida del conflicto son resistentes al
cambio y refuerzan el vinculo.

» Mecanismos de escision y proyeccion impiden reconocer el problema dentro de la casa,
0 en la pareja, buscandose causas externas del problema.

+ Las mujeres poseen una enorme angustia, porque hay una pobre diferenciacién con el
otro, que no tiene que ver con la pérdida de la pareja, sino con la pérdida del propio yo.

+ Las mujeres poseen un yo fragil y dependiente.

Los caminos de las mujeres que rompieron el silencio: Un estudio
cualitativo sobre la ruta critica que siguen las mujeres afectadas por la

violencia intrafamiliar.

Autor : OPS

Afio de ejecucion : 1998

Alcance Poblacional 147 entrevistas a mujeres y varones
Metodologia Aplicada Cualitativo: Entrevistas semi-estructuradas

Entrevistas a profundidad
Grupos focales de varones y mujeres

Resultados :

* Los servicios de la ruta revictimizan sobre todo a la victima de violencia sexual, por las ac-
titudes de desconfianza de los operadores ante su testimonio y por el sefialamiento de cul-
pabilidad por parte de los operadores.

+ Las lesiones de las mujeres como producto de la violencia, se han hecho crdnicas por no
haber sido atendidas.

+ Las comisarias presentan ausencia de archivos que den cuenta de las denuncias de las
mujeres, por lo cual no puede acreditarse reincidencia de los casos.

+ Las victimas de violencia psicoldgica no pueden demostrarla debido a la falta de indica-
dores para evaluarla, desistiendo del proceso.

+ Prestatarios de los servicios tienen respuestas disuasorias y culpabilizadoras hacia las victimas.

 Los servicios presentan deficiencias, asi como limitada cobertura y limitados recursos.

+ Creencias y valores rigidos sobre las relaciones de género en los operadores de servicio.

+ Los procedimientos legales son desconocidos por las victimas y prestatarios.
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Violencia contra la mujer. Aplicacion de la Ley de Violencia Familiar

desde una perspectiva de género: Estudios de casos

Autora : Gina Yéanez De la Borda

Afio de ejecucion : 1998

Alcance Poblacional 45 Expedientes de usuarias que siguieron procesos
Metodologia Aplicada : Cualitativo: clasificacion y analisis de expedientes de los

Juzgados Especializados en Familia.
Resultados

» Poca eficacia de la aplicacion de la ley constatada en: los expedientes de los casos de
violencia familiar no han sido puestos en el rubro de las materias litigiosas, sino en el de
"otros contenciosos", es decir se prioriz6 su baja incidencia procesal frente a su alta inci-
dencia social.

» Demora de los procesos judiciales por violencia familiar (12 a 18 meses).

+ Indiferencia de los auxiliares jurisdiccionales para notificar, cursar oficios para la ejecucion
de las medidas cautelares o de las sentencias.

» La mujer es revictimizada por el sistema, porque su comportamiento de victima es cues-
tionado.

+ El Ministerio Publico identifica a la mujer como sindnimo de familia, cree que sus intere-
ses y necesidades son lo mismos.

¢ La violacion sexual dentro del matrimonio es encubierta como violencia familiar. Mas del
70% de la muestra de expedientes tramitados en los Juzgados Civiles fue declarado inad-
misible o improcedente, debido fundamentalmente a la ausencia de claridad en el petito-
rio, 0 ausencia de documentos.

Diagnostico situacional de la Salud Mental en el distrito de

Independencia

Autores : Mendoza, M; Saavedra, C; Arévalo, M.; Cortez, E.;
Galindo, J.; Hijar, V.; Marchena, C.; Mazotti, G.;
Uribe, R. — Instituto de Salud Mental "Hideyo Delgado-

Nogushi"
Afio de publicacion : 2000
Alcance Poblacional Distrito de Independencia
Metodologia Aplicada Cuantitativo- cualitativo

Resultados :

» EI 37% de las mujeres casadas o convivientes han sufrido alglin maltrato en su vida por
parte de su pareja, siendo la violencia fisica 29,8%, la psicologica 47,8%, y la violencia
sexual 12,5%.

+ Los padres perciben la violencia aplicada a sus hijos como algo que les va a servir para
ser mejores, y los nifios lo han asimilado como algo justo. Este mismo hecho sucede en
la violencia entre parejas.

» La mayoria de las mujeres toleran la violencia por la dependencia econémica.

» El 74% de los cényuges que agreden estan en estado de sobriedad. El 74,9% de las
mujeres que han sufrido maltrato, no reconocen que su situacién se trate de un maltrato.

+ De todos los casos de las mujeres violentadas sdlo el 6% lo denuncian.

» Las personas reconocen que ahora las mujeres son mas conscientes de los maltratos
sufridos, y saben dénde pedir ayuda; sin embargo, son pocas las que efectivamente lo hacen.
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Encuesta de Hogares sobre vida familiar en Lima Metropolitana

Autores : INEI'y Comision de la Mujer del Congreso

Afo de ejecucion : 1999

Alcance Poblacional 2,460 mujeres de 15 a 65 afios de Lima
Metropolitana y el Callao

Metodologia Aplicada : Cuantitativa

Resultados :

+ Las encuestadas consideran que las personas mas maltratadas en un hogar son las mu-
jeres adultas, seguido de las nifias, y en dltimo lugar de los nifios.

+ Las mujeres justifican el maltrato del varon cuando: “ella lo engafiaba con otro",
"cuando la mujer descuida el hogar y/ o hijos".

+ Casi todas las encuestadas identifican la "violencia sexual" con la "violacién sexual".

+ Casi nadie considera a los "roces, manoseo 0 tocamientos de las partes intimas"
como violencia sexual.

+ Sdlo la mitad de las mujeres encuestadas saben que existe una Ley contra la Violencia
Familiar.

+ Existe un desconocimiento de la gratuidad de la evaluacion fisica y psicologica para los
casos de violencia familiar y sexual.

» Pocas mujeres sefialan que cualquier persona que conoce un acto de violencia puede de-
nunciar.

+ Lamayorfa de las mujeres sefialan que la calidad de las instituciones que las atienden es
deficiente.

 Un gran porcentaje de mujeres que denuncia violencia familiar, lo hace en comisarias, se-
guido de los CEMs del PROMUDEH vy finalmente de las DEMUNAS.

+ Casi la totalidad de las mujeres han percibido situaciones de violencia contra la mujer en
su entorno cercano.

Estudio epidemioldgico sobre la violencia y comportamientos asociados

en Lima Metropolitana y El Callao.

Autores : José Anicama y otros.

Afio de ejecucion : 1999

Alcance Poblacional Lima Metropolitana y El Callao
Metodologia Aplicada Cuantitativa

Resultados :

+ La prevalencia de vida de la violencia psicoldgica representa el 13%.

+ EI 35% de las personas reportaron haber recibido algin tipo de violencia psicoldgica.

» EI'17% de los encuestados reportan haber sido victimas de violencia fisica.

+ El 40% de los padres respondieron que han maltratado psicoldgicamente a sus nifios.

+ EI1,4% de los encuestados sefialan que quienes intentaron tocar las partes intimas de su
cuerpo fueron sus amigos, 1,% otras personas, el 0,6% familiares, el 0,2% padres, y el
0.1% maestros. Los que afirman que los amigos fueron los que intentaron tocarlos, ma-
yormente son varones (56%) de 15 a 18 afios (40%).

* Quienes indican que otras personas fueron las que intentaron realizar este tipo de abuso,
generalmente son las mujeres (61,1%) de 15 a 18 afios (44,4%).
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Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar 2000

Autor : INEI

Afio de ejecucion : 2000

Alcance Poblacional : 29,422 mujeres de 15 a 49 afios elegibles,
33,046 hogares particulares.

Metodologia Aplicada Cuantitativa: Encuesta

Resultados :

* El41% de las mujeres alguna vez unidas ha sido empujada, golpeada o agredida
fisicamente por su esposo 0 compafiero, de ellas el 16% de manera frecuente.

+ Esta forma de violencia es mayor entre las mujeres de 35 6 mas, las que tienen
educacion primaria y las mujeres separadas o divorciadas.

+ Las mujeres frecuentemente agredidas son mujeres de 45 a 49 afios de edad, sin
educacion, o separadas, viudas o divorciadas.

+ Cuando las mujeres son agredidas fisicamente, la persona a quien en mayor porcentaje
recurren es a la madre.

+ Sdlo el 19.4% de las mujeres alguna vez agredidas fisicamente buscé ayuda.

» EI47.7% de las mujeres alguna vez unidas fue gritada por el esposo o compafiero cuan-
do este les habla.

+ La comisaria es la institucion donde mas han acudido las mujeres cuando fueron victimas
de agresion.

Violencia Sexual y Fisica contra las Mujeres en el Peru

Autores : Gliezmes, A.; Palomino, N.; Ramos, M.

Afio de ejecucion : 2000

Alcance Poblacional Mujeres entre 15y 49 afios: 1 414 en Lima y
1 837 en Cusco

Metodologia Aplicada Cuantitativa (en este documento)

Resultados :

+ De acuerdo a este estudio, el 51% de las mujeres entrevistadas de Lima, alguna vez
unidas reportan haber tenido violencia fisica y sexual por parte de su pareja. Esta preva-
lencia se eleva en Cusco al 68,9%.

+ La prevalencia de vida de la violencia durante el embarazo es de 14,8% en Lima y 27,6%
en Cusco.

 Del total de mujeres encuestadas el 28,4% en Lima y el 31,9% en Cusco ha sufrido vio-
lencia fisica a partir de los 15 afios por parte de alguna persona distinta de la pareja.

¢ Casi la quinta parte de las mujeres en edad fértil (MEF) de Lima reporta que sufrié abuso
sexual cuando nifias, mientras en Cusco el porcentaje es bastante menor.
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INVESTIGACIONES EN VIOLENCIA SEXUAL
DESARROLLADAS EN LIMA

Agresiones sexuales contra mujeres: ¢responsabilidades compartidas?

Autora : Mery Vargas — DEMUS

Afio de publicacién : 1997

Alcance Poblacional Muestra aleatoria de 33 atestados, 18 denunciantes,
44 agentes policiales de Lima.

Metodologia Aplicada Cuantitativa - cualitativa

Resultados :

Atestados y denuncias:

+ EI63,6% de los casos de agresion sexual es por violacion, 30% por tentativa de violacion
y 6% por atentados contra el pudor.

» EI55,6% de los policias se constituyen al lugar de los hechos ante una agresion de vio-
lencia sexual.

+ No siempre que se denuncia (44%) la policia se constituye inmediatamente en el lugar.

» EI72,7% de las mujeres que denuncian por agresion sexual, oscila entre los 18 y 24 afios
de edad.

+ La mayoria de las agresiones sexuales son cometidas por individuos solos 69,7%. S6lo
en el 28% de los casos el agresor es un desconacido.

Denunciantes de agresion sexual:

» En el 22,7% de los casos ademas de la presencia del médico estuvieron 2 6 3 personas
presentes en la evaluacion médica.

+ EI68% de las mujeres percibié "poco" o "ningln interés" de parte del médico legista por
ayudarlas.

» EI72,7% de los casos de agresion sexual sefialaron que habian sido interrogadas 2 6 mas
veces en la delegacion policial.

« Laimagen que tienen los denunciantes acerca de la comisaria es: “mas 0 menos” en un
45%, y “malo” el 36,4%.

Agentes policiales:

+ Los agentes policiales mantienen estereotipos sexistas que otorgan un rol social y una
conducta determinada a los varones y a las mujeres.

+ Laimagen del agresor sexual por parte de los agentes policiales es como un ser con ins-
tintos sexuales incontenibles (52%), o con perturbacion mental (72,7%).

Yo actuaba como varén solamente

Autores : Rafael Ledn; Marga Stahr DEMUS
Afio de ejecucion : 1995

Alcance Poblacional @ -

Metodologia Aplicada Cualitativa: Entrevistas

Resultados :

+ Falta de conciencia de la responsabilidad de los agresores; la nocién de lo que constitui-
rfa un delito sexual, es concebido como acto de violencia fisica dependiendo de la expe-
riencia sexual de la mujer.

+ Los presuntos agresores son familiares o conocidos de la victima, y el hecho se ha dado en casa de la vict-
ma 0 en lugares considerados por ellas seguros. Los agresores perciben su sexualidad como irrefrenable.
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Violacién Sexual: un crimen silenciado

Autora : Maria Isabel Rosas DEMUS
Afio de ejecucion : 1990

Alcance Poblacional e

Metodologia Aplicada : Cualitativo: Estudio de caso
Resultados :

+ La dignidad fisica, psicologica, la dignidad humana y calidad de vida, no son considera-
dos bienes juridicos relevantes, a pesar de que estos son vulnerados.

+ Las consecuencias traumaticas de la violacion restan energias para impulsar el proceso
judical, hecho que es utilizado para cuestionar y demostrar que la victima provocd la vio-
lacion.

» Lamujer no cuenta con testigos del hecho, lo que no se ajusta a las exigencias de los pro-
Cesos.

+ El testimonio de la agraviada no es considerado prueba plena, ademas de exigirsele que
sea firme y reiterado.

+ "La duda favorece al reo", es un elemento que favorece al violador.

Con el solo dicho de la agraviada: "Es discriminatoria la justicia en pro-

cesos por violacion sexual de mujeres"

Autor : Abraham Siles, DEMUS

Afio de ejecucion : 1995

Alcance Poblacional 30 expedientes

Metodologia Aplicada Cualitativa: Estudio de expedientes del sistema de justicia de
Lima.

Resultados

+ Existe discriminacion de género contra las mujeres en el procesamiento y resolucion de
casos por violencia sexual. La actuacion de los operadores del sistema de justicia se re-
siente de errores y descuidos, tanto en la aplicacion de leyes como en la recopilacién y
apreciacion de las pruebas del proceso.

» Hay injerencia de ideas estereotipadas sobre varones y mujeres (en relacion a su sexua-
lidad, vinculos afectivos, familia y violencia).

+ Existen errores frecuentes al calificar la denuncia y dar inicio a las indagaciones: se inter-
pretan casos de violacién como seduccion.

+» Pronunciamientos de las autoridades de la administracion de justicia distorsionan los he-
chos denunciados como delictivos, y se cambia el sentido de la version de la agraviada.

+ Desvalorizacién del "dicho de la agraviada" por parte de la magistratura.

Violencia Sexual: un crimen silenciado. Sistematizacién de una

experiencia en el Servicio Legal del CMP Flora Tristan

Autora : Maria Isabel Rosas, DEMUS

Afio de ejecucion : 1990

Alcance Poblacional Usuarias atendidas en la Comisaria de Mujeres
por el Servicio Legal

Metodologia Aplicada : Cualitativa: Estudio de casos y expedientes

Resultados :

» No se precisa la aplicacion del principio “la duda favorece al reo".

+ Cuando las mujeres victimas de violacién sexual desean interrumpir el embarazo
como producto de dicha violencia, surge un problema, ya que dicha accion no esta
permitida legalmente, y es cuestionada éticamente.

+ Las mujeres no cuentan con informacion, recursos y/o canales adecuados para acceder
a un servicio de asesoria legal.
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Abuso sexual infantil en Comas

Autora : Maria Elena Iglesias, CESIP

Afio de ejecucion : 1996

Alcance Poblacional 95 casos de nifios menores de 15 afios durante los afios
1994, 1995 y 1996 en los servicios de atencién en Comas.

Metodologia Aplicada Cuantitativa

Resultados :

+ Los casos de abuso sexual han venido incrementandose a través de los afios.

+ Las mas afectadas con el abuso sexual son las nifias.

+ Las edades de mayor ocurrencia de abuso sexual son los 5, 12, 13 y 14 afios.

+ Los tipos de abuso mas frecuentes han sido la "violacion" y los "actos contra el pudor".

+ El engafio es el medio mas frecuente usado para abusar.

+ La violencia fisica es la modalidad mas usada frente a personas de mayor edad, la ame-
naza tiene mayor incidencia en nifios/ as de 10 afios, mientras el engafio se usa en todas
las edades.

+ Ellugar donde mayormente ocurre el abuso sexual es en la casa de la victima.

 La gran mayoria de casos es reportado por la propia victima.

 Los agresores en su mayoria son personas conocidas o un familiar de la victima.
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INVESTIGACIONES EN VIOLENCIA FAMILIAR
DESARROLLADAS EN EL RESTO DE LA COSTA

AREQUIPA

Estudio de Incidencia en Violencia Familiar en Arequipa

Autores ; A.S. Helen Quekesana; Lupe Alfaro; Dr. Percy Tapia

Institucion : CCESDHU Centro Cultural Educativo Social de
Desarrollo Humano.

Afio de ejecucion ; 2001

Alcance Poblacional 8 distritos de la ciudad de Arequipa, 1,500 encuestados.

Metodologia Aplicada Cuantitativa descriptiva

Resultados :

+ Se encontrd algunos elementos que tienen que ver con la violencia familiar, entre ellos, la si-
tuacidn econdmica, incidencia en el consumo de alcohol y desconocimiento de la Ley 26260.

+ Laencuesta sefiala problemas prioritarios en la poblacion de Arequipa; asi, la falta de recur-
sos econdmicos en los diferentes status sociales, urbano y rural, ha generado en el seno de
la familia, violencia, ante la necesidad de querer cubrir sus gastos, ocasionando la ruptura
del ntcleo familiar, en un 42%. El consumo de alcohol en la poblacién a causa de problemas
familiares y sociales es un importante problema, 25%. Los celos, chismes, engafios y otros,
son consecuencia del nivel cultural, costumbres, baja autoestima, inmadurez emocional,
32%. Finalmente se encuentra desconocimiento de la legislacién sobre violencia familiar
en la poblacion, lo cual es reflejado en el 93% de los encuestados.

Estudio epidemioldgico sobre violencia y comportamientos asociados

(Arequipa- Moquegua)

Autora : Sonia Nufiez - PROANM
Institucion : PROANM

Afio de ejecucion : 2000

Alcance Poblacional Arequipa- Moquegua
Metodologia Aplicada Cuantitativa descriptiva
Resultados :

+ La prevalencia de la violencia conyugal en las ciudades de Arequipa y Moguegua son del
60% y 56% respectivamente.

+ Respecto al maltrato infantil se ha encontrado que en Arequipa el 40% de las madres gri-
ta a sus hijos, mientras que los padres lo hacen en un 19%. En Moquegua el 60% de las
madres grita a sus hijos, mientras que los padres lo hacen en un 35%.

+ El maltrato fisico a nifios y adolescentes es la forma de violencia que se presenta con ma-
yor frecuencia en el estrato bajo y medio de la ciudad de Arequipa con caracteristicas si-
milares en Moquegua. Las formas que predominan son los golpes, quemaduras, cortes,
heridas y finalmente encadenamientos, siendo esta Ultima mas significativa en Arequipa.

+ El maltrato psicol6gico en nifios y adolescentes de las ciudades de Arequipa y Moquegua
se da principalmente en familias de estrato bajo, siendo los insultos la forma mas frecuen-

continda...
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te en Arequipa y los actos que bajan la autoestima en Moquegua. El maltrato psicologico
por presion se da mayormente en Arequipa en los estratos medio y alto.

+ Elabuso sexual se da en todas las clases o estratos sociales en ambas ciudades, presen-
tandose de diferentes maneras.

En relacidn a la violencia intrafamiliar en AREQUIPA

 Respecto a la violencia conyugal, el maltrato fisico se da en las parejas en menor propor-
cién que la violencia psicolégica, en ambos casos son las mujeres quienes mas lo sufren,
con golpes, pufios y patadas. Estos actos son provocados por los varones bajo efecto de
las bebidas alcohdlicas.

El abuso sexual no es significativamente declarado como acto de violencia en las parejas
arequipefas.

» Respecto al maltrato infantil, mas de la mitad de los padres arequipefios maltratan psico-

l6gicamente y fisicamente a sus hijos por desobediencia. La madre lo hace especialmen-
te con gritos, amenazas y chantaje emocional.
La forma de abuso sexual que las nifias y adolescentes refieren, es ser obligadas por
maestros o desconocidos, a mostrar parte de su cuerpo como piernas, nalgas y genitales;
y en los nifios y adolescentes el abuso sexual se da al ser forzados a mantener relacio-
nes sexuales con personas desconocidas.

En relacion a la Violencia Intrafamiliar en MOQUEGUA

* Respecto a la violencia conyugal, la violencia en la pareja se reconoce tanto en varones
como en las mujeres. La agresion verbal y fisica hacia el varon, se presenta significativa-
mente en niveles similares a la agresion hacia la mujer. La agresion fisica se da a través
de manos, pufios y patadas y la verbal mediante los insultos.

La frecuencia de abuso sexual a la mujer sigue siendo significativa.

+ Respecto al maltrato infantil, las consecuencias de maltrato en nifios y adolescentes se
evidencian con intentos cada vez mas frecuentes de abandonar su casa, pensando que
la vida no tiene sentido para ellos, lo que constituye una conducta de riesgo que puede
generar sentimientos de desesperanza e intentos de suicidio.

+ La agresion fisica que sufren los nifios, nifias y adolescentes de la ciudad de Moquegua
esta dada a través de golpes, pufios y patadas, siendo los mas agredidos los varones.

Tendencia del perfil psicolégico del agresor en la regidon de Arequipa.

Autoras : Dra. Eliana Zea (Fiscal Civil); Dra. Juana Cabala
Institucion : Ministerio Publico

Afio de ejecucion : 1999

Metodologia Aplicada : Cualitativa: Estudio de casos

Resultados :

+ Las caracterfsticas de personalidad del agresor de acuerdo a este estudio serian de dos tipos: -
Personalidad Inseguro Dependiente: Violento con personas que estan a su alrededor, celoso,
temor al abandono, posesivo, colérico, tendencia a irritarse, poco tolerante a las frustraciones,
proviene de un hogar violento. - Personalidad Inestable: Agresivo, tendencia a cambiar de es-
tado de animo, frio con la persona que quiere, altamente posesivo, caprichoso, manipulador, po-
co tolerante a la frustracion. En ambos casos tiene como caracteristca poco manejo de habili-
dades y destrezas.
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CHICLAYO
Violencia Familiar en Chiclayo
Autora : Flor Monteodoro Mendoza
Institucion : Grupo Mujer
Afio de ejecucion : 1995
Alcance Poblacional Mujeres procedentes del perimetro de Chiclayo y de 37

pueblos jovenes de los distritos de Chiclayo. Mujeres
usuarias del servicio legal de Grupo Mujer y mujeres de-
nunciantes de la Delegacién de Mujeres de Chiclayo y gru-
pos de autoayuda.
Metodologia Aplicada Cuantitativa - Descriptiva
Resultados :
+ Las mujeres usuarias del servicio legal y denunciantes, refieren que el agresor tiene en-
tre 26 y 45 afios en su mayoria.
» EI65% de las mujeres ha sufrido las agresiones de su pareja, entre 5 a 20 afos.
» Las mujeres maltratadas inician su vida de pareja con los maltratos o en los primeros me-
ses 0 afios de convivencia, y subsisten por el tiempo que dura la relacion.
+ Se refiere que las razones dadas por el agresor para justificar el uso de la violencia son:
el incumplimiento de sus labores domésticas; seguida por la presunta infidelidad, y las sa-
lidas sin permiso.

Maltrato infantil: responsabilidad y desafio

Autora : Carmen Isabel Gutiérrez Gutiérrez

Institucion : Hospital Regional Docente "Las Mercedes"

Afio de ejecucidn : 2001

Alcance Poblacional 249 casos entre nifios y nifias que asisten al Hospital

Docente “Las Mercedes” de Chiclayo para denunciar
maltrato infantil.

Metodologia Aplicada Cuantitativa - Descriptiva.

Resultados :

+ Sereportan 199 casos de maltrato infantil.

+ Con relacion a la persona o institucion denunciante, el estudio indica que el 41% es realizado por
la institucion de salud, la madre 23%, el padre 10%, la Defensoria del Nifio y la Fiscalia 10%. En
cuanto al agresor, ambos eran los agresores en 22%, la madre 19%, el padre 15%, un familiar
16,5%, desconacido 8%, vecino 7,5%. Respecto a los afectados: menor de 1 afio es 11%, entre
1-4 afios 13%; entre 5-9 afios 19%, entre 10-14 afios 30%, 15 a 18 afios 23%.

+ En cuanto al sexo 69% son mujeres y 29,6% masculino. Con relacién al diagnéstico: abuso sexual
32%, intento de suicidio 18%, maltrato psicolégico 14,5%, maltrato fisico 8%. En cuanto al destino
del afectado: requirié hospitalizacion fue de 32%, MAMIS 19%, Fiscalia y Juzgado del Menor
8,5%; aldea infantil 6,3%, su casa 5,5%.
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PIURA

Ruta critica que siguen las mujeres afectadas por la violencia

intrafamiliar en Piura

Autora : Eva Boyle Bianche

Institucion : Diaconia para la Justicia y la Paz

Afio de ejecucion : 1996

Alcance Poblacional 910 Mujeres agredidas del Valle del Chira que presentaron
denuncia de maltrato ante la policia entre 1995 y 1999.

Metodologia Aplicada Cualitativa - Descriptiva.

Resultados :

+ Lamayoria de las mujeres afectadas reconoce la necesidad de mejorar su situacion de vio-
lencia y de contar con servicios de intervencion proporcionados por los sectores juridico-le-
gal-policial, salud, educativo y comunitario.

+ Muchas afectadas desconocen tanto sus derechos como la disponibilidad de servicios apro-
piados para ayudarles en situaciones de violencia.

+ Durante el desarrollo de la relacion violenta, en cierto momento algunas de las afectadas ini-
cian una ruta critica para tratar de mitigar o remediar los efectos de la violencia.

+ Las decisiones tomadas y las acciones ejecutadas que abarcan la busqueda de apoyo va-
rian segun las caracteristicas del tipo de violencia que experimenta la persona afectada y las
circunstancias en que se ejerce la violencia.

+ El grado de éxito de la intervencion en violencia depende de las caracteristicas de los servi-
cios. Los prestatarios de los sectores juridico-legal, policial, salud, educativo y comunitario
poseen representaciones sociales acerca del fenémeno de violencia familiar, y estas influ-
yen en la calidad de los servicios de prevencion y atencion.

¢ Algunas de las mujeres entrevistadas han mostrado una actitud pasiva frente a los servicios, no
conocen las funciones de los prestatarios y no las exigen; desconocen sus derechos. Las
muijeres violentadas sexualmente han sido nuevamente victimizadas en los servicios.

+ No todas las mujeres violentadas llegan al servicio legal.

Moviles socioculturales en las relaciones de maltrato

en las mujeres. Piura

Autoras : Esperanza Castro Garcia; Gladis Robles Gamarra
Institucion : ONG Centro Ideas. Piura

Afio de ejecucion : 2000

Alcance Poblacional Hombres y Mujeres de Bigote y Chulucanas
Metodologia Aplicada Cualitativa - Descriptiva.

Resultados :

» Los moviles culturales de proteccion del poder masculino facilitan los procesos de acul-
turacion familiar y comunal en un tema considerado privado, interno y propio.

» Las mujeres que denuncian modificaron su relacién compleja, recuperan su autoestima.

+ Laimagen de algunas instituciones operadoras de violencia familiar refuerza la descon-
fianza e inhibe la denuncia.

+ Los resultados que logran las mujeres frente a la denuncia son referentes para otras mujeres: mas
muijeres se atreben a denunciar si el balance global es positivo; mientras cuando no lo es el resul-
tado es adverso.
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Género y Politicas publicas contra la violencia hacia

la mujer en Piura

Autora : Edita Herrera Calle

Institucion : Policy- Perd y Red Nacional de Promacion de la Mujer
Afio de ejecucion : 2000

Alcance Poblacional Mujeres agredidas de Piura

Metodologia Aplicada Cualitativa - Descriptiva.

Resultados :

» Anivel de gestion de politicas publicas hay un avance, pero a nivel rural es lento.

+ La experiencia significo la construccion de la agenda y el impulso en la gestion de politicas
publicas.

» Laimagen plural no feminista que proyectaba la RNPM en aquellos momentos generd con-
fianza y facilitd un trabajo de coordinacion, concertacion, negociacion y establecimiento de
alianzas con instituciones y personas claves de la localidad para levantar en la esfera publi-
ca el tema de la violencia contra la mujer.

+ Existe abundante bibliografia, investigaciones y estudios de casos sobre el tema de la vio-
lencia doméstica, lo mismo que con relacién a las organizaciones de muijeres, pero en su
mayoria estos trabajos recogen la experiencia de la capital.

La violencia doméstica en el fracaso escolar.

Piura
Autora : Yanet Alvarado Encalada
Institucion : Instituto Superior Pedagégico. Piura
Afio de ejecucion : 1999
Alcance Poblacional Nifios de primaria en Piura
Metodologia Aplicada Cualitativa - Descriptiva.
Resultados :

+ El castigo fisico y psicoldgico lo hace el padre dentro del hogar en un 57%. Los nifios mues-
tran bajo rendimiento escolar. Esta situacion es dificil para comunicarlo a sus padres.

+ SegUn los docentes la violencia doméstica si incide en los estudios y se observa en las
notas bajas, no estudian y participan poco en las actividades.

+ Los padres consideran el rendimiento escolar como regular, el 79% repite el afio, pero si
desean estudiar el 99%.

+ Elnifio es incomunicativo, a veces le cuenta al docente sus problemas 25%, el 69,5% ca-
lla, y prefiere que su mama dialogue con el profesor.

+ El castigo del padre y del profesor influye en el &nimo de quienes lo sufren. La incomu-
nicacion de los nifios es a todo nivel: en la casa, en la calle, aula y patio.

+ Su conducta también se altera y esta a la defensiva, estos nifios son los que se lian a gol-
pes por cualquier motivo. El proceso de socializacion es evidente. Notandose problemas
en la relacion nifio, nifia, siendo los varones los que violentas mas a las nifias.
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Coémo influyen los conflictos familiares en el desarrollo

socioemocional de los nifios en Piura

Autores : Tesis grupal

Institucion : Instituto Superior Pedagdgico. Piura

Afio de ejecucion : 1997

Alcance Poblacional Nifios de primaria en Piura

Metodologia Aplicada Cualitativa - Descriptiva.

Resultados :

« Las discusiones influyen en la concentracién del nifio y en su capacidad de captacion.
Hay un bajo nivel escolar en el rendimiento.

El maltrato infantil y su influencia en el proceso de ensefianza

Piura
Autora : Sandra Calle
Institucion : Instituto Superior Pedagdgico. Piura
Afio de ejecucion : 1998
Metodologia Aplicada Cualitativa - Descriptiva.
Resultados :

» Los padres imponen una rigida disciplina privando libertades.

+ Latristeza y el resentimiento bloquean el interés de aprender.

+ EI 100% de los nifios de este estudio sufre maltrato en sus hogares, existiendo poca
comunicacion entre ellos.

» Los nifios proceden de hogares conflictivos. Exigen rigurosa obediencia en los nifios y
son severamente reprimidos con maltratos fisicos y verbales que afectan el desarrollo
socio econémico del nifio e influye en su comportamiento social.

» Ademas sufren maltrato por parte de los docentes: les pegan, insultan, dejan sin recreo.
Generando este tipo de maltrato, una actitud de autodefensa, expresado en llanto,
tristeza, cdlera, rencor, actitud contestataria. Les afecta la autoestima, sienten miedo y
verglienza.

+ En la casa no tienen espacio de tranquilidad para estudiar, se bloquea su interés para
estudiar; le impide concentrarse, expresandose esto en bajas notas, constante repeticion
de cursos, ademas de afectar su conducta, poca participacion en las relaciones con los
amigos, en su lenguaje e higiene.
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Magnitud de la violencia conyugal y factores asociados en mujeres que

asisten a centros de salud. Piura

Autor : Jorge Luis Zapata Bacén
Institucion : Universidad Nacional de Piura
Afio de ejecucion : 2001
Alcance Poblacional Muijeres de 15 a 19 afios que asisten a centros de salud
del MINSA de Piura
Metodologia Aplicada Cuantitativa - Descriptiva.
Resultados :
+ EI 88% de mujeres agredidas conviven con su compafiero que les agrede en todas las
formas.

+ La agresion fisica en gestantes se dio en 15%, lo cual aumenta el riesgo de aborto.

+ Las mujeres que no demandan ayuda, aiin no saben donde ir. No conocen las alternativas.

+ De 113 entrevistadas en Centros de Salud, el 88% vivié con un compafiero que las agredia
fisica, sexual y psicolégicamente. La violencia psicologica se daba en mayor porcentaje,
expresadas en chantaje, amenazas y golpes.

» La violencia mostré sus efectos en la salud reproductiva de la mujer, el 14% de las
entrevistadas es impedida de usar métodos anticonceptivos, y el 15% fueron golpeadas
cuando estuvieron embarazadas, aumentando las posibilidades de aborto espontaneo, bajo
peso al nacer, infeccion urinaria y anemia.

TRUJILLO

Niveles de autoestima y variables demogréaficas en mujeres victimas de

violencia familiar que asisten al Programa Vaso de Leche de la
Municipalidad del distrito de El Porvenir.

Autora : Chamorro Maldonado Maria Asuncion
Afio de ejecucion : 1999

Alcance Poblacional Trujillo

Metodologia Aplicada Cuantitativa - Descriptiva.
Resultados :

» Las mujeres victimas de violencia familiar por parte de sus parejas que asisten al
Programa Vaso de Leche de la Municipalidad de El porvenir, poseen baja autoestima.

+ Existe relacion directa entre los niveles de autoestima y la edad en mujeres victimas de
violencia familiar por parte de sus parejas.

+ Existe relacion inversa entre los niveles de autoestima y la duracion de la relacion de la
pareja en mujeres victimas de violencia familiar por parte de sus parejas.

+ No existe diferencia significativa entre los niveles de autoestima y el estado civil de las
mujeres victimas de violencia familiar por parte de sus parejas.
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Maltrato conyugal en la mujer y variables biopsicosociales

La Esperanza, Trujillo

Autora : Velasquez Alva Maria Elena

Afio de ejecucion : 1999

Alcance Poblacional Distrito de La Esperanza - Trujillo
Metodologia Aplicada Cuantitativa - Descriptiva.
Resultados :

» La mayoria de mujeres del distrito de La Esperanza presentan un nivel bajo de maltrato
conyugal percibido, evidenciado, riesgo al maltrato y maltrato global conyugal.

+ Existe relacion estadisticamente significativa entre maltrato percibido, evidencias objeti-
vas, riesgo al maltrato y maltrato global conyugal.

» Los factores de riesgo al maltrato conyugal mas frecuente que presentan las mujeres son
los que tienen que ver con su propia dindmica, la dindmica del cényuge, la actitud hacia
su situacion de mujer y su vida familiar.

+ Las variables, religion, tipo de familia, ciclo de vida familiar no tienen relacion significati-
va con la dimensiones del maltrato conyugal.

Violencia intrafamiliar hacia la mujer y satisfactores de afecto en

familias de clubes de madres.

Autora : Rodriguez Argomedo Marcela

Institucion : Centro de Promocion de la Mujer "Micaela Bastidas"
Afio de ejecucidon : 1997

Alcance Poblacional Integrantes de los Clubes de Madres de Trujillo
Metodologia Aplicada Cuantitativa - Descriptiva.

Resultados :

* Un 70% de mujeres de familias socias de los Clubes de Madres sufren maltrato intrafamiliar.
+ Los tipos de violencia sufridos con mayor frecuencia por las socias de los Clubes de Ma-
dres son: violencia sexual: 59.5%, violencia sicoldgica: 53.4% y violencia fisica: 51.7%

+ Los satisfactores de afecto positivos de mayor uso por las mujeres de familias socias de Clu-
bes de Madres fueron: aceptacion a la familia, se acepta asi mismo, comparte tiempo con la

familia, palabras carifiosas, ayuda dialogo, humor y abrazos.

Situacién de la violencia contra la mujer en Trujillo

Autor : Centro de Promocion de la Mujer "Micaela Bastidas"
Afio de ejecucion : 2001

Metodologia Aplicada : Cualitativa - Descriptiva.

Resultados :

+ Discriminacion de la mujer por género. Desconocimiento de los derechos humanos por
parte de la poblacion.

+ Aumento de denuncias de violencia familiar en todas las instancias y alto indice de aban-
dono del proceso de violencia familiar desde la instancia policial hasta la fiscalia.

+ El proceso de violencia familiar es largo y desgastante para la victima.
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La violencia familiar en nuestro ordenamiento juridico

Autora : Dra. Alicia Maithe Pretell Diaz
Institucion : Ministerio de Justicia

Afio de ejecucion : 2001

Alcance Poblacional : Normatividad en violencia familiar
Metodologia Aplicada Cualitativa - Descriptiva.
Resultados :

+ La normatividad sobre violencia familiar resulta insuficiente e inadecuada para nuestra
realidad nacional, presentando serias deficiencias en su regulacién tanto a nivel policial,
a nivel de fiscalia y al nivel jurisdiccional.

+ Exhortar a los legisladores para que revisen y modifiquen la normatividad sobre violencia
familiar, estableciendo medidas mas drasticas coercitivas, que se adecuen a nuestra reali-
dad nacional, a fin de garantizar la seguridad psicofisica de la victima, tales como el retiro
definitivo del agresor del domicilio, suspensién de la patria potestad. etc.

Causas que generan la violencia contra la mujer en el &mbito familiar en

la ciudad de Trujillo

Autora : Mg. Delia Vega Bazéan Roncal

Afio de ejecucion : 1998

Alcance Poblacional Denuncias por violencia familiar en Trujillo
Metodologia Aplicada Cuantitativa - Explicativa

Resultados :

+ Laviolencia contra la mujer en los casos denunciados en la ciudad de Trujillo, es un fené-
meno multicausal y se manifiesta bajo las formas de maltrato fisico y psicoldgico.

+ Existe relacién directa entre edad y desempleo extradoméstico, independencia emacio-
nal y econdmica como factores generadores de violencia.

* No existe diferencia significativa en el estado civil ni el lugar de procedencia como facto-

res que influyen en la generacion de violencia contra la mujer en la poblacion estudiada.

Causas sociales que originan la violencia intrafamiliar contra la mujer por

parte de su pareja en las usuarias del

CEM- Trujillo
Autora : Lic. Ctilia Sosa Chiroque
Afio de ejecucion : 2000
Alcance Poblacional : Usuarias del CEM Truijillo
Metodologia Aplicada : Cuantitativa - Descriptiva.
Resultados 5

» Enlas usuarias del Centro de Emergencia Mujer de Truijillo, se evidencia que el autoritarismo
38.9% y las malas relaciones interpersonales 27,8% son las causas sociales principales que
originan la violencia intrafamiliar; la primera manifestada en una relacion de jerarquia y poder,
y la segunda en una deficiente comunicacion e interaccion conyugal. EI consumo de alcohol

18% y la infidelidad 14% se constituyen también como causales. _
» Las malas relaciones interpersonales se manifiestan en la comunicacién vertical, ya que el

56,6% nunca dialogan con su pareja por la misma actitud autoritaria del varén o imposicion de
sus ideas. Asi se evidencia que en los hogares se caracterizan por darse la comunicacion con
lenguaje soez y vulgar 45,6%. La infidelidad 14,4% se presenta como indicador de la superio-
ridad del varén y de poder tener varias relaciones sentimentales.
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Tratamiento de la violencia psicoldgica por los operadores que
recepcionan y atienden las denuncias de violencia familiar de las mujeres

del distrito de la Esperanza -Parte baja- Trujillo

Autora : Catherine Canales Herrada

Afio de ejecucion : 2000

Alcance Poblacional : Denuncias de violencia familiar del distrito de La
Esperanza - Trujillo

Metodologia Aplicada Cualitativa - Descriptiva.

Resultados :

+ Los (as) operadores/as no reconocen que la violencia psicoldgica se instala sistematica-

mente en las parejas desde que inician la convivencia. _
» Los(as) operadores perciben a la mujer maltratada como la causante y contribuyente de la

perpetuacion de la violencia psicol6gica.

+ Las actitudes y comportamientos de los(as) operadores expresan violencia psicologica en
su interaccion con las mujeres maltratadas, indistintamente del género del operador; éstos
establecen comunicacion vertical con las mujeres que acuden por atencién, su lenguaje
verbal, posturas y gestos remarcan autoridad basada en el prestigio, status, su identidad
cultural, como la influencia de la cultura organizacional. Repitiéndose en las instituciones,
la posicion de sumision que la mujer tiene al interior de la familia.

Situacion de la violencia familiar de la mujer de Buenos Aires Sur, Trujillo

Autora : Mg. Blanca Rodriguez Villanueva

Afio de ejecucion : 1998

Alcance Poblacional : 3,700 familias de Buenos Aires. Trujillo
Metodologia Aplicada Cuantitativa - Cualitativa - Descriptiva.
Resultados :

*  Laviolencia familiar hacia la mujer es de 46% en todos los tipos de violencia.
+ El mayor indice de violencia corresponde a mujeres entre 25 y 45 afios.

+ Frente ala violencia refieren que, si se separaria 24%, no se separaria 76% por causas diversas.

» Aquién acude la mujer maltratada, a nadie 45%, familia y amigos 27%, vecinos 9%, policia
6,7%, otros 6%.

+ El comportamiento del agresor después de la denuncia: menos agresivo 24%, mas agresivo
18%, pide disculpas 22%.

Impacto econémico de la violencia en el desarrollo de la Region

Autora : Mg. Blanca Rodriguez Villanueva

Afio de ejecucion : 1998

Alcance Poblacional : Hospital de Belén, Médulo MAMIS, comisaria de la
mujer, juzgado de familia y DEMUNA, de la ciudad de
Trujillo.

Metodologia Aplicada Cuantitativa - Cualitativa - Descriptiva.

Resultados :

+ ElEstado peruano invierte mucho dinero en atender el alto porcentaje de violencia doméstica. La

violencia doméstica produce un costo economico alto no programado a las victimas.
+ ElEstadoy la region tienen un gran costo en la atencion de la violencia y el mayor porcentaje cor-

responde al pago de personal logistico y administrativo.
+ Laviolencia doméstica tiene consecuencias tanto para la salud humana, como para la prosperi-
dad econdmica y social de la region y del pais.
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Violencia familiar en el distrito de Laredo-Trujillo

Autora : Mg. Blanca Rodriguez Villanueva
Afio de ejecucion ; 2000

Alcance Poblacional : Distrito de Laredo, provincia de Trujillo
Metodologia Aplicada : Cuantitativa - Descriptiva.
Resultados 5

+ Laviolencia familiar en el distrito de Laredo es de 76%, correspondiendo a la violencia fisi-
ca 60%, psicologica 76%, sexual 13%.

» El 78% de las mujeres violentadas son amas de casa.

+ Las instituciones que refieren acudian son: DEMUNA 22%, PROMUDEH 4 %.

* Laley 26260 no la conocen el 61%.

Violencia familiar y consumo de drogas en las familias de los nifios del

complejo asistencial de menores de la Sociedad de Beneficencia Publica

de Trujillo

Autora : Mg. Blanca Rodriguez Villanueva

Afio de ejecucion : 2002

Alcance Poblacional : Familias de los nifios del complejo asistencial de
menores de la Sociedad de Beneficencia Publica de
Trujillo

Metodologia Aplicada : Cuantitativa - Descriptiva.

Resultados :

+ EI66% de las madres del complejo han sufrido violencia.

» EI71,8% de las madres han recibido castigos desde su nifiez.

» El 11% de las madres en situacion de violencia estan relacionadas con personas que consu-
men sustancias. La sustancia mas usada es el alcohol 62,5%.

Un lustro Legislativo. Analisis, Aplicacion y Propuestas Modificatorias. Es-

tudio Distrital Trujillo.

Autora : Cecilia Elizabeth Romero Diaz

Afio de ejecucion ; 1997 - 1998

Alcance Poblacional : 70 procesos judiciales de violencia familiar
Metodologia Aplicada : Cualitativa: Estudio de casos comparativo y descriptivo.
Resultados 5

» Se determind que la violencia familiar ya no es considerada por el sistema juridico legal co-
mo un problema de indole privada, sino que es un problema social.

+ Existe una mala administracion de justicia, ya que la aplicacion legislativa no es correcta en
los casos de violencia familiar.

+ Existen vacios legislativos, tales como en el &mbito de proteccion no incluye a los ex con-
yuges, ex convivientes que habitan en domicilios diferentes y que sigan siendo victima de
violencia familiar. No hay referencia especifica a las normas de violencia.

+ Se pudo determinar que las causas mas relevante de esta situacion son el uso y abuso de
alcohol o drogas, problemas econdmicos y laborales.

PROGRAMA NACIONAL CONTRA LA VIOLENCIA FAMILIARY SEXUAL 73



ESTADO DE LAS INVESTIGACIONES EN VIOLENCIA FAMILIAR Y SEXUAL EN EL PERU MIMDES

Participacién comunitaria y gestion sobre la violencia Familiar en AAHH

en Chimbote

Autor : Dr. Martin Alva

Institucion : Caritas

Afio de ejecucidn : Setiembre 2001 — Agosto. 2003
Alcance Poblacional C.P. San Carlos (Zona semirural)

C.P. Cambio Puente (Zona semirural)

A.H. San Pedro (Zona urbano marginal)

UPIs Belén- Los Cedros (Zona urbano marginal)
Jimbe (Zona rural)

Moro (Zona rural)

Metodologia Aplicada Cualitativa - Cuantitativa - Investigacién accion

Resultados :

+ Se han impulsado y fortalecido espacios de concertacion multisectorial en las 6 zonas, en
las cuales las autoridades locales implementan planes conjuntos de trabajo para enfrentar la
problematica de manera integral, dentro de las cuales existen comisiones especificas de vio-
lencia familiar. Dichos espacios son las Mesas de concertacion de lucha contra la pobreza,
Comités multisectoriales y Comités de desarrollo.

+ Los Comités de gestion se hallan articulados a los espacios de concertacién de sus comu-
nidades para hacer sostenible el trabajo preventivo.

+ Las promotoras han definido un espacio de intercambio de experiencias a nivel local y na-
cional, en los encuentros anuales de promotoras.

+ Las familias de las distintas comunidades son asesoradas para modificar actitudes frente a
la violencia familiar a través de los talleres familiares, espacios en los cuales se identifican
casos de violencia familiar.

+ La poblacién en general recibe las visitas de las promotoras en sus domicilios para orientar-
les sobre cdmo prevenir la violencia, la existencia de leyes de proteccion y detectar casos
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INVESTIGACIONES EN VIOLENCIA SEXUAL
DESARROLLADAS EN RESTO DE COSTA

CHICLAYO

El problema de la violacion sexual a menores en el Derecho Penal Peruano

Autor : Guillermo Guzman Mufioz

Afio de ejecucion : 1998

Alcance Poblacional : Legislacion Peruana. Padres de familia, nifios.
Metodologia Aplicada : Cuantitativa - Descriptiva.

Resultados :

+  Esta demostrado que no existe en nuestro pais el disefio de una politica criminal de Estado.
+ El problema del abuso sexual se encuentra en la situacion de dominacion y poder que ejercen

los hombres con respecto a los hijos, las personas mayores con respecto a las personas me-
nores, y se considera que se deben desarrollar programas de prevencion sobre todo a niveles
educativos iniciales y primarios en donde se subraye el valor de la persona humana.

CASMA

Prevencion del abuso sexual infantil en nifios y nifias de 6 a 10 afios en la

Junta Vecinal Julio Meléndez Soles, de la Provincia de Casma, Ancash.

Autor : Lic. German Ruiz Trujillo

Institucion ; Centro de Emergencia Mujer de Casma

Afio de ejecucion : 2001

Alcance Poblacional : Nifios y nifias de 6 a 10 afios de la Junta Vecinal Julio Me-
léndez Soles, de la Provincia de Casma, Ancash.

Metodologia Aplicada : Cuantitativa - Cualitativa - Intervencion

Resultados :

+ Despues de un afio de aplicacion del taller a los nifios y nifias el nivel de recordacion de los
mensajes de prevencion de la violencia sexual fue del 62%. » .
+ Los nifios manifiestan que esta informacion ha sido valiosa y les ha permitido la comuni-

cacion y el dialogo con sus padres.
» La evaluacion de salida de los nifios supero en un 40% a los resultados de la evaluacion
de entrada.
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PIURA

Agresion sexual: caracteristicas del hecho, circunstancias y hallazgos fisi-

cos en la victima en la provincia de Piura

Autor : Rémulo Escobedo Torres
Institucion : Universidad Nacional de Piura
Afio de ejecucion : 1999

Alcance Poblacional : 104 informes

Metodologia Aplicada : Cualitativa - Descriptiva.
Resultados :

+ Los casos reportados de agresiones sexuales son mayores en las mujeres.

+ Enla derivacion médica legal, hay una mayor frecuencia de mujeres de 15 a 19 afios. Los
fines de semana y horas nocturnas son las méas frecuentes de ocurrencia de este hecho.

+ La agresion verbal es el medio de coaccion mas frecuente utilizado por el agresor sexual
52%. A nivel rural se usa hasta arma.
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INVESTIGACIONES EN VIOLENCIA FAMILIAR
DESARROLLADAS EN LA SIERRA

CUSCO

¢ Callejon Oscuro?

Violencia contra la mujer en los barrios urbano populares, Cusco.

Autores : Luis Nieto; Maria Pino Zambrano

Institucion : Centro Huaman Poma de Ayala

Afio de Ejecucion : 1992- 1993

Afio de Publicacion : 1995

Alcance Poblacional Zona Noreste de barrios urbanos populares del Cusco.
Metodologia Aplicada : Cualitativa - Descriptiva.

Perspectiva : Social

Resultados :

+ Se ha logrado dar a conocer el problema de la violnecia familiar, el que habia per-
manecido oculto en el &mbito doméstico; convirtiéndolo en motivo de preocupacion y
reflexion entre las mujeres y las familias de la zona noreste de Cusco.

+ Las organizaciones femeninas de la zona noreste del Cusco se han convertido en un es-
pacio de reflexion y toma de conciencia sobre el problema de violencia en la pareja.

Violencia en Cusco: aproximacién desde la Salud Publica.

Autores : Abel Laurent; Juan Biondi; Eduardo Zapata; Marina
Monteagudo; Magaly Arrayan; Gladys Valle

Institucion : Centro Huaméan Poma de Ayala

Afio de Ejecucion : 1999

Alcance Poblacional Noreste del Cusco y los distritos San Jerénimo,

Saylla, Oropesa y Lucre. 1673 entrevistas a
residentes de zona urbano popular noreste, Cusco.
Metodologia Aplicada Cuantitativa - Descriptiva.
Resultados :
» Un tercio de los varones y la mitad de las mujeres agreden a los nifios(as). La cuarta par-
te de las mujeres utilizan instrumentos para maltratar a los nifios(as).
+ La cuarta parte de las parejas se agreden.
» Losjueces, PNP y las prisiones son las instituciones percibidas como las mas ineficientes.
» Conforme se aleja uno/a del centro de la ciudad, se incrementa la ingesta de alcohol.
+ La prevalencia de la violencia contra los nifios nos indica que las personas reponsables
de cuidarlos los agreden en un 30,6%.
+ Las personas que han sido agredidos de nifios(as) tienen doble posibilidad de que ellas
a su vez maltraten a sus hijos.
+ En promedio, el agredir a la pareja incrementa las posibilidades de agredir a los nifios en
dos veces.
+ Lainstitucion mas eficaz para la poblacion es: el Juzgado 21%; y la menos eficiente es
la Defensoria del Pueblo 6,8%.
» No hay relacién directa entre embriaguez y violencia
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Trabajo preventivo con menores en alto riesgo por violencia

familiar y sexual.

Autor : PNP Alcides Jordan Cerda

Afio de Ejecucion : 2001

Alcance Poblacional Zona urbana del Cusco. Nifios(as) adolescentes victimas
de violencia familiar, que estan en violencia callejera

Metodologia Aplicada Cuantitativa - Cualitativa - Intervencion

Resultados :

+ Reinsercion escolar y mejoramiento en el rendimiento escolar.

+ Reinsercion voluntaria de los nifios(as) que abandonaron su hogar.

+ 15 por mes son reincidentes en consumo de sustancias toxicas.

+ Por violencia sexual a nifios(as) hay 7 casos por mes por violencia callejera.

» De 123 con parte policial y con atestado policial, 16 no tienen partidas de nacimiento.

PUNO

Violencia Familiar en la ciudad de Puno. Percepcidn en dos barrios:

Causas y efectos

Autor : Ricardo Neyra Menéndez (docente Universidad Nacional
del Altiplano)

Afio de Ejecucion : 2001

Alcance Poblacional Familias urbano marginales de Puno

Metodologia Aplicada : Cualitativa - Descriptiva

Resultados :

+ La violencia familiar se da entre los miembros de la familia, incluso entre nietos y abuelos.
+ La violencia familiar es consecuencia de la personalidad y preparacion de la pareja.

Violencia Familiar en Puno

Autor : Emilio Chambi Apaza (docente Universidad Nacional
del Altiplano)

Afio de Ejecucion : 2001

Alcance Poblacional Familias urbanas y rurales

Metodologia Aplicada Cualitativa - Descriptiva.

Resultados :

+ La violencia familiar no es provocada fundamentalmente por causas econdmicas, €s origi-
nada por el conflicto del poder entre varén y mujer en un hogar.
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El divorcio en las ciudades de Puno y Juliaca

Autor : Félix Quispe Mamani (docente Universidad Nacional
del Altiplano)
Afio de Ejecucion : 2000
Alcance Poblacional Mujeres urbano marginales de Puno y Juliaca.
Metodologia Aplicada : Cualitativa - Descriptiva.
Perspectiva : Social
Resultados :
+ El divorcio es generado por la infidelidad tanto de varones como de mujeres. La violen-
cia familiar provoca los divorcios. Los divorcios son negativos para los hijos.

Violencia en las mujeres rurales. Puno

Autor : Movimiento Manuela Ramos. REPROSALUD
Afio de Ejecucion : 2000

Alcance Poblacional Mujeres rurales de Puno

Metodologia Aplicada : Cuantitativa - Descriptiva.

Resultados :

+ La violencia contra la mujer obstaculiza la salud reproductiva. Tener varios hijos genera
conflicto y violencia familiar.
» Las mujeres no tienen pleno conocimiento de su sexualidad y de su salud reproductiva.

JULIACA

Factores de riesgo asociados a la violencia familiar en adolescentes del

Colegio Las Mercedes. Juliaca

Autores : Judith Castro Mamani; Norma Laura Condori

Institucion : Universidad Andina Néstor Céceres Velasquez.
Facultad de Enfermeria

Afio de Publicacion : 2000

Alcance Poblacional Adolescentes del 4to de secundaria de un colegio
de Juliaca

Metodologia Aplicada Cuantitativa - Correlacional

Resultados :

» El consumo del alcohol esta asociado a la violencia familiar. Los adolescentes que reci-
ben maltrato y consumen alcohol esporadicamente es 12%. Los adolescentes que no
consumen alcohol y no reciben maltrato es 53%.

+ La violencia familiar esta relacionada al mal rendimiento escolar del adolescente. Los
que tienen rendimiento malo reciben maltrato.

+ La hora de llegada a casa el sdbado se relaciona al maltrato familiar; mientras que los
adolescentes que llegan antes de las 6.00 pm. no reciben maltrato.
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La violencia familiar en las gestantes que acuden al hospital Carlos

Monge Medrano de Juliaca

Autores : Sonia Quispe Choguechambi; Zila Obregon Rosello

Institucion : Universidad Andina Néstor Céceres Velasquez.
Facultad de Obstetricia

Afo de Ejecucion : 2000

Alcance Poblacional Gestantes que asisten al hospital Carlos Monge
Medrano de Juliaca.

Metodologia Aplicada : Cuantitativa - Descriptiva.

Resultados :

+ EI85% de gestantes que acuden al hospital sufren algun tipo de violencia, siendo la més fre-
cuente la psicologica con el 98,7%, y solo 8,7% presenta denuncia.

+ Lafrecuencia del maltrato es 5 veces al mes en las gestantes con edad promedio de 27 afios.

+ La principal causa del maltrato de las gestantes son los problemas econdmicos y la infidelidad.

HUANUCO
Violencia conyugal contra la mujer en Amarilis.
Huanuco.
Autores : Lincoln Miraval Tarazona; Elita Mendoza Loli; Manuel
Grandes Anspan
Afo de Ejecucion : 2001
Alcance Poblacional Mujeres de Amarilis. Huanuco
Metodologia Aplicada Cuantitativa - Descriptiva.
Resultados :

+ Se observa que el 82% de las victimas dependen econémicamente de sus parejas (no trabajan).

+ Lamayor incidencia de mujeres maltratadas son convivientes, siendo las viudas las de menor inci-
dencia, quienes son maltratadas por sus propios hijos y nueras.

» Las mujeres agredidas estan en el grupo etareo de 26 a 50 afios con 91%.

Consecuencias psicosociales educativas y psiquicas en nifios del C.N.

Mariano Damaso Beraum-Amarilis

Autores : Carla Gonzales Gamarra; Carmen Jara Ortega
Afo de Ejecucion : 1999

Alcance Poblacional : Zona Paucarbamba del distrito de Amarilis
Metodologia Aplicada Cuantitativa - Descriptiva.

Resultados :

+ El maltrato infantil es mas frecuente en nifios que en nifias. La edad promedio de las vic-
timas es de 6 a 10 afios. El maltrato lo ejercen los padres.
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La violencia familiar y su influencia en la desintegracion familiar en la

comunidad de Acomayo. Huanuco

Autores : Celia Rivera Baylon; Patricia Mercado Huertas;
Epifania Lozano Norefia; Yliana Mordn; Zésimo
Villanueva

Afio de Ejecucion : 2001

Alcance Poblacional 50 familias de Acomayo

Metodologia Aplicada Cuantitativa - Descriptiva.

Resultados :

* Que un 86% de las muijeres entrevistadas manifiestan estar cansadas de constantes mal-
tratos tanto fisicos como psicoldgicos que repercutian negativamente en el desarrollo de
una adecuada autoestima, pero lo que les impide cortar con la relacion violenta es el te-
mor y la dependencia tanto econdmica y emaocional de la victima.

+ De las denuncias realizadas en la localidad de Acomayo de enero a mayo 2001:

- Un 76% es por agresion fisica. Agresion psicologica un 24%
— La agresion es realizada muchas veces por el jefe de familia (varon) y bajo
efectos del alcohol 76%.
+ Laactividad laboral del agresor es la agricultura 42%.
» EI86% de familias entrevistadas presenta desintegracion familiar.

AYACUCHO

Diagnéstico de casos y tipo de violencia familiar por género en el

distrito de Ayacucho

Autora ; Eva Navarrete Aliaga

Institucion ; Coordinadora de trabajo con mujeres de Ayacucho
base de la Red Nacional de Promocion de la Mujer

Afio de Ejecucidon ; 2001

Alcance Poblacional 150 varones y mujeres de AAHH y PJ y Cercado de
Ayacucho

Metodologia Aplicada Cuantitativa - Descriptiva.

Resultados :

+ Aconsecuencia de la violencia socio-politica que se vivié por mas de 15 afios en Ayacucho,
se incrementan con mayor intensidad otros tipos de violencia, como la delincuencia y la vio-
lencia familiar, esta Gltima por el deterioro y la ruptura de las relaciones familiares (familias
desorganizadas e incompletas).

» En el distrito de Huamanga no se cuenta con un registro unificado de casos de violencia fa-
miliar. En las dependencias correspondientes se ha detectado un porcentaje considerable
de abandono de denuncias, por el engorroso tramite burocratico.

» Las mujeres victimas de violencia familiar por su condicién de campesinas migrantes asu-
men los hechos de la violencia familiar como una forma normal y natural por el estereotipo
andino, y no son capaces de denunciar, asimismo han aprendido a convivir con la violencia
sin medir los riesgos y efectos que tiene para su familia e hijos.
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ANCASH

Caracteristicas de los casos de violencia familiar que acuden a los

establecimientos de salud de la DISA Ancash

Autora : Maguifia Guzman Mirtha
Afio de Ejecucion : 2000

Alcance Poblacional 886 casos

Metodologia Aplicada Cuantitativa - Descriptiva.
Resultados :

+ Los hospitales han registrado 538 casos y los centros y puestos de salud 345 casos de
violencia familiar.

+ EI66.3% son mujeres, la edad promedio es de 30 afios, la mayoria es conviviente, el gra-
do de instruccion va desde el analfabetismo hasta secundaria. La mayoria acude mas por
violencia fisica.

+ Con respecto al agresor estaba ecuénime y los motivos de la agresion son por hechos fa-
miliares o celos.

sLa primera accion de las victimas ante la violencia es acudir a los servicios de salud, pero
en los servicios de salud no derivan a sus victimas a otras instancias.

JUNIN

Factores sociales que inciden en la violencia

familiar en Jauja

Autores : Reyna Osores, Yanet; Sanchez Vivanco, Isidro;
Séanchez Vivanco Leonarda; Vivanco Casiro, Leonor

Institucion : CEM Jauja

Afio de Ejecucion : 2001

Alcance Poblacional Usuarias del CEM de Jauja

Metodologia Aplicada Cuantitativa - Descriptiva.

Resultados :

+ ElI93% de las victimas de violencia familiar son mujeres y la mayoria habitan en el &m-
bito urbano, sus edades oscilan entre 24 y 40 afios y cuentan con 5to afio de secundaria
(41%).

+ Las principales causas son los celos, la desconfianza, el alcoholismo, la infidelidad y la
incompatibilidad de las parejas.
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Factores concurrentes en casos de violencia familiar

de la provincia de Jauja

Autor : Victor Luis Villafranca Cifuentes

Institucion : Union Peruana Para El Desarrollo Integral De La
Persona y La Familia "ALBOR"

Afio de Ejecucidn : 2000 - 2001

Alcance poblacional Zona Urbana y Rural de la Provincia

Metodologia Aplicada : Cualitativa - Cuantitativa - Descriptiva

Resultados :

* En la gran mayoria de casos registrados (98%) la violencia familiar se da en el marco de
una relacion de tipo asimétrica.

* En el 70% de casos no se le presta importancia a la equidad de género. Estos provienen
de hogares de tipo patriarcal o destructivo, signados por una ideologia machista.

» El conocimiento de la pareja es superficial con relaciones que van de semanas o algunos
meses antes de unirse. Obedecen a cuestiones culturales como el servinacuy.

Violencia familiar, consumo de sustancias y resolucion de

conflictos en familias de la ciudad de Huancayo

Autor : Aristides Vara

Institucion : Asociacion por la defensa de las minorias
Afio de Ejecucidn : 2001

Alcance Poblacional 2934 estudiantes de secundaria
Metodologia Aplicada : Cuantitativa - Explicativa

Resultados :

+ Evidencias so6lidas de validez y confiabilidad del instrumento. (2) El 30.8% de los padres
y el 31.2% de las madres agredi6 psicolégicamente a sus parejas, al menos una vez en
los Gltimos seis meses. (3) El 12.1% de los padres y el 11.6% de las madres ha atacado
fisicamente a sus conyuges, al menos una vez en los Ultimos seis meses. (4) El 3.8% de
los padres y el 5.5% de las madres sufri6 dafio fisico debido a una pelea que tuvieron con
sus parejas. (5) El 78.1% de los padres y el 90.4% de las madres castigé psicolégicamen-
te a sus hijos, al menos una vez en los Ultimos seis meses. (6) El 44.7% de los padres y
el 58.6% de las madres castigd fisicamente a sus hijos, al menos una vez en los Ultimos
seis meses. (7) El 49.5% de escolares ha insultado, amenazado o golpeado a algun fa-
miliar suyo en los Gltimos seis meses. (8) El 43.1% de escolares ha insultado, amenaza-
do o golpeado a alguien que no era familiar suyo en los Ultimos seis meses. Existe un ma-
yor porcentaje de hombres que ha atacado a alguien que no era familiar suyo.
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CAJAMARCA

Factores Socioecondémicos y la violencia contra la mujer

Autora : Mg. Diorga Medina Hoyos

Institucion : Universidad de Cajamarca

Afio de Ejecucion : 2001

Alcance Poblacional 120 mujeres usuarias del puesto de salud la Tulpana
Cajamarca

Metodologia Aplicada Cuantitativa - Correlacional

Resultados :

+ Del total de encuestados el 31,8% reciben algun tipo de violencia, predominando la fisi-
ca (57,1%), seguida de la violencia psicolégica.

+ Los factores sociales que influyen en la violencia contra la mujer son: la instruccion, es-
tado civil, religion, tipo de familia. Entre los factores econdémicos son el tipo de ocupa-
cion, bajo ingreso econdmico.

+ Las carencias educativas y el bajo ingreso econdmico constituyen factores de riesgo pa-
ra las situaciones de violencia, las que repercute en la salud e integridad de la mujer y de
los hijos.

Violencia familiar desde un enfoque de género

Autor : Alexis Huaripata Torres

Afio de Ejecucidn : 2001

Alcance poblacional 90 varones y mujeres de zona urbana y rural de
Cajamarca

Metodologia Aplicada Cualitativa - Descriptiva

Resultados :

+ De las encuestas aplicadas tanto en la ciudad como en la zona rural, se tienen los siguientes
resultados, en la ciudad las mujeres refieren que son agredidas no sélo fisicamente sino
psicolégicamente y que sus parejas no les permiten realizarse como mujeres y
profesionales.

+ Ellas no dan a conocer el maltrato por miedo, vergiienza y temor de que se repita la
violencia.

+ Los varones citadinos refieren preferir a sus mujeres dentro del seno del hogar, cuidando a
los nifios, porque si no, no tendria sentido el hogar si cada uno trabaja.

» En la zona rural, las mujeres manifiestan ser agredidas por sus parejas también, y que
muchas veces estan en estado de ebriedad y quieren imponer su autoridad. Ellas no saben
como defenderse porque dicen que sus parejas son fuertes, las mantienen y son los padres
de sus hijos.

» Los varones fueron muy hostiles para responder, ellos opinan que sus parejas les deben
obediencia y que solo estan para planchar, cocinar, ver a sus hijos, pastear animales.
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INVESTIGACIONES EN VIOLENCIA SEXUAL
DESARROLLADAS EN LA SIERRA

JULIACA

La violacién sexual de menores y su influencia en la formacion integral

del educando secundario de la ciudad de Juliaca

Autores : Clara Maraza Mamani; Hilda Maraza Mamani

Afio de Ejecucion : 2000

Alcance Poblacional Alumnos de nivel secundario de un colegio de Juliaca
Metodologia Aplicada : Cuantitativa - Descriptiva

Resultados :

» Laviolencia de menores es producto de los siguientes factores: convivencia ilegal de va-
rones con madres solteras, drogadiccion, alcoholismo, trastornos de personalidad, porno-
grafia, asistencia a discotecas y clubes nocturnos.

Incesto a menores: incidencia en la sociedad

Autores : Rocio Ramirez Sanchez; Alex Llanos Arroyo
Afio de Ejecucion : 2002
Alcance poblacional 78 procesos judiciales sobre violencia familiar y abandono

en 2001 y el primer trimestre del 2002 demandados en los
Juzgados de Familia de la Corte Superior de Cajamarca,
siendo las victimas nifios(as) y adolescentes de 8 a 16
afios que han sufrido abuso o violacion sexual por parte de
sus padres.
Metodologia Aplicada Cualitativa - Descriptiva
Resultados :
* De todos los procesos analizados (78), el 52% son procesos de violencia familiar, y el
47% son procesos en abandono. Se encontraron 9 procesos en donde los nifios y ado-
lescentes (8 a 16 afios) han sido victimas de abuso o violacion sexual.
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INVESTIGACIONES EN VIOLENCIA FAMILIAR
DESARROLLADAS EN LA SELVA

IQUITOS

" Factores psico sociales, culturales y econémicos que condicionan la

presencia de la violencia familiar en el AAHH Ciudad Jardin - Iquitos"

Autores : " Loretanas en accion"
Lic. Martha Céardenas Tangoa
Lic. Elba Monjaras Salbo
Lic. Julia Moura Garcia
Lic. Marfa Luisa Piscoya
Lic. Cloris Vela Angulo

Afio de ejecucion : 2001
Alcance Poblacional 400 familias y sujetos de la investigacion 220.
Tipo de estudio : Descriptivo correlacional de disefio no experimental, que

busca establecer relaciones y los factores asociados (fac-
tores de riesgo psicosociales, culturales y econémicos).

Metodologia Aplicada Cualitativa - Cuantitativa: Revision y analisis de las fichas

de vigilancia epidemioldgica utilizadas en los hospitales,
datos de las denuncias en las comisarfas, para poder rela-
cionar los resultados de la encuesta en Ciudad Jardin.

Zona de aplicacion : El estudio se realizé en Ciudad Jardin, Asentamiento Hu-

mano ubicado en la zona periurbana del Distrito de San
Juan, a orillas del rio Itaya, afluente del Amazonas, con po-
blacion flotante.

Resultados:

+ Del total de 222 madres de familia encuestadas se encontrd que el 100 % de ellas ha-
bian sido objeto de algn tipo de violencia familiar.

+ LaIncidencia por edad de la Violencia Familiar hacia las madres de familia fue la siguien-
te: 49 casos de 11 a 20 afios (22.0%), 60 casos de 21 a 30 afios (27%), 40 casos de 31
a 40 afios (18.0), 33 casos de 41 a 50 afios (14.8%), 13 casos de 51 a 60 afios (5.6%),
y 27 casos en 60 a mas afios (12.2%).

+ La edad de los agresores por grupo etareo es la siguiente; 23 casos de 11 a 20 afios
(10.4%), 60 casos de 21 a 30 afios (27%), 53 casos de 31 a 40 afios (23.8%), 47 casos de
41 a 50 afios (21.2%), 29 casos de 51 a 60 afios (13%), y 10 casos de 60 a mas afios (4.5%).

+ Laincidencia del tipo de Violencia que se encontr6 es la siguiente: 80 casos de agresion fi-
sica (36%), 36 casos de agresion psicoldgica (16.2%), 71 casos de agresion fisica-psicold-
gica (32%), 13 casos de abuso sexual (5.8%), y 22 casos de abandono o negligencia (9.9%).

+ Del total de mujeres encuestadas se encontré que 177 casos (79.7 %) presentaban al-
gun tipo de relacién conyugal: 73 casadas (32.9%) y 104 convivientes (46.8%), y 45 ca-
S0s no tenian pareja durante la encuesta (20.3 %).

» En cuanto al parentesco del agresor con la victima se encontrd: 104 casos eran los con-
vivientes (46.8%), 73 casos eran los esposos (32.9%) de las agraviadas, 5 casos eran los
hijos (2.3%), 24 casos eran los padres (10.8%) y 16 casos eran otros familiares (7.2%).

+ El motivo de la violencia familiar percibido por la agraviada es: 51 casos por la mala si-
tuacion econdmica de la pareja (23%), 26 casos por no cumplir con las obligaciones del
hogar (12%), 40 casos por celos de la pareja (18%), 78 casos por infidelidad de la pare-
ja (35%), 11 casos por indiferencia sexual (5%), y 16 casos sin motivo aparente (7%).

+ El nivel educativo de las agraviadas es: de nivel primario con 117 casos (52.7%), de ni-
vel secundario 57 casos (25.7%), ningln caso de nivel superior (0.0%), y 48 casos eran
iletradas (21.6%).

continda...
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...continuacion

El nivel educativo de los agresores es: de nivel primario con 56 casos (25.2%), de nivel
secundario 139 casos (62.7%), 7 casos de nivel superior (3.1%), y 20 casos eran iletra-
das (9.0%).

El lugar donde se producen las acciones de violencia es: 164 casos en el domicilio
(73.8%), 36 casos en la calle (16.3%), y 22 casos (9.9%) en otro lugar (centro de traba-
jo, lugares de diversion, etc.).

Los medios empleados por el agresor son: 149 casos (67.1%) con el propio cuerpo (pu-
fietazos, patadas, bofetadas, jalones de cabello), 22 casos por quemaduras (9.9%), 11
casos por objetos contundentes (4.9%), 5 casos por arma blanca (2.2%), 2 casos por ar-
ma de fuego (0.9%), 3 casos por sustancia toxica (1.3%), 30 casos (13.5%) por otros ar-
tefactos (plancha, utensilios de cocina, zapatos, adornos, etc.).

Se encontrd que 142 agraviadas (63.9%) tenian algdn tipo de ocupacién laboral con in-
gresos econoémicos, y 80 agraviadas (36.1%) realizaban actividades propias en el hogar,
dependiendo econémicamente de su pareja o tutor.

Con relacion a las medidas tomadas por la agraviada se encontrd lo siguiente: 122 ca-
sos presentan su denuncia ante la Policia Nacional (54.9%), 33 casos ante el médico de
algun establecimiento de salud (14.8%), 25 casos acudieron a algun tipo de servicio so-
cial (11.2%), 11 casos ante un psicologo (4.9%), 31 casos (14.2%) no denunciaron el he-
cho a ninguna instancia.

Prevalencia y aspectos cuantitativos de la violencia contra la mujer en la

ciudad de Iquitos.

Autores : Nara Olortegui Torres; Mirna Villacorta Cérdenas; Maritza
Villanueva Benites

Institucion : INAGRUV

Afio de ejecucion : 1997

Alcance poblacional Casos denunciados entre enero a diciembre de 1996 en las

cinco delegaciones policiales, y fueron completados con la
informacién existente en los archivos de tres Juzgados de
Paz y Fiscalia Provincial de Maynas

Metodologia Aplicada Cuantitativa: Se realizd un estudio descriptivo correlacio-

nal, para determinar la prevalencia y datos sociodemogra-
ficos del maltrato a la mujer en Iquitos. Se aplic6 una ficha
de registro de datos, la cual fue llenada a partir de los re-
gistros de casos.

Resultados :
+ Latasa de prevalencia encontrada fue de 58.1 por 10000 mujeres con un indice de omision de de-

nuncias (80%). De las 900 denuncias presentaron violencia fisica en el 94%, con 7 dias de inca-
pacidad y 4 dias de asistencia médica en promedio; el 63% fueron derivadas al juez y fiscalia de
familia seglin su gravedad; el 16.5% fueron declarados en abandono y el 11% desistieron. A nivel
de juzgado de paz el 43% desistieron y sélo el 15.3% recibieron sentencia. Los meses de mayor
prevalencia fueron marzoy julio. Las causas de violencia referidas por las mujeres y agresores fue-
ron: motivos familiares (44.5%), problemas de pareja y estado de ebriedad del agresor. La edad
promedio de la mujer agredida fue de 29 afios, establecida en relacion de pareja (62.3%), residen-
te en zona periurbana (49.5%), ama de casa (55.4%), de instruccion secundaria (54.5%). El agre-
sor tuvo en promedio 33 afios, en relacion de pareja (67%), ocupacion dependiente (50.5%) y gra-
do de instruccion secundaria (61.6%).

Las variables que mostraron relacion estadisticamente significativa fueron: edad, estado civil, resi-
dencia y ocupacion de la mujer agredida.

Los hallazgos evidencian la necesidad de profundizar en aspectos cualitativos, formular estrate-
gias multidisciplinarias de lucha contra la violencia familiar.
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"Aspectos cualitativos de la violencia contra la mujer en la ciudad de

Iquitos”.
Autores : Mirna Villacorta Céardenas; Faviola Mares Quispe; Maritza
Villanueva Benites; Nara Olértegui Torres.
Institucion : INAGRUV
Afio de ejecucion : 1997
Alcance poblacional : 10 mujeres con historia de agresion en su relacion de pare-

ja, 4 varones agresores y 7 profesionales de instituciones
prestatarias de servicios que intervienen en la ruta que sigue
la mujer maltratada cuando decide buscar ayuda en el entor-
no social.

Metodologia Aplicada Cualitativa: Se realizé un estudio descriptivo exploratorio pa-
ra profundizar las explicaciones de la violencia contra la mu-
jer en la ciudad de lquitos, se recurrié a técnicas cualitativas
(entrevistas en profundidad).

Resultados :

+ Lamayoria de las mujeres refiri agresion fisica, sicoldgica y en menor cuantia violencia sexual en el con-
texto de una relacion abusiva, cuyo inicio se atribuye a la infidelidad, farmacodependencia y/o negligencia
econdmica. En todas las informantes, se establecid un comportamiento que las mantiene atrapadas en el
ciclo de la violencia conyugal, viviendo con més frecuencia momentos de tension, violencia y luna de miel.
Las mujeres mostraron baja autoestima expresada en subvaloracion de si mismas "...no soy nada..."
cuando emiten juicios con respecto al significado de su ser, de sus potencialidades y posibilidades de es-
tablecerse metas y lograrlas. Los varones agresores muestran sobrevaloracion de si mismos, poder, au-
toritarismo, dominacion y machismo.

+ Enlas representaciones sociales con respecto al significado de "ser mujer”, su espacio de actuacion y a
los roles que debe asumir, tanto las agredidas como llos agresores refieren que las nifias deben “prepara-
rse para los quehaceres de la casa’, y el inico &mbito de actuacion es en el hogar" debe servir al marido
y alos hijos" y "procurar armonia familiar* soportando cualauier situacion generalmente en silencio.

+ Enelproceso de socializacion ambos (agredida y agresor) experimentaron carencia afectiva, incomunica-
cion, autoritarismo paterno y subordinacion matema, crianza opresiva y farmacodependencia, lo que impi-
did la construccion de identidad personal capaz de desarrollar una relacion de pareja inima y equilibrada,
es decir, sin absolver ni ser absorhido por €l otro, y capaz de continuar con su proceso de desarrollo
personal y social.
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Efectos de una intervencion en el fortalecimiento individual y familiar

contra la violencia familiar.

Autores : Deomar Lima, Fabiola Mares, Maritza Villanueva y Mirna
Villacorta.

Institucion : INAGRUV

Afio de ejecucion ; 1999

Alcance Poblacional : Punchauca (hogar de menores). Padres de nifios de la calle.
Mujeres de asentamientos humanos.

Metodologia Aplicada Cuanti- cualitativa

Resultados 5

+  Se observo disminucion de la disfuncionabilidad familiar (20%), medida a través de APGAR Fa-
miliar, mejora de los niveles de autoestima (70% de mujeres), desarrollo del sentido de pertenen-
cia a grupos, cambios fisicos y actitudinales en la mujer y desarrollo del liderazgo. Se constituy6
un banco comunal con fondo rotatorio, beneficiandose a un total de 33 usuarias. Respecto a los
varones antes de la intervencion el 50% refirid problemas de pareja entre sus padres, el 65% in-
formd dificultad para controlar sus emaciones, y el 12% ubican a los celos como principal causa.
Durante los talleres manifestaron "...Me siento culpable... Hice sufrir mucho... soy cinico, menti-
roso, agresivo... me siento desnudado... vine aqui porque quiero cambiar... las mujeres ya nos
llevan la delantera en esto... los talleres deberian ampliarse a mayores grupos de personas... co-
legios y trabajar con los jovenes...". Por los testimonios recogidos después de tres meses de la
intervencion se estima que un 40% de beneficiarios mejoraron su relacion de pareja, el aprendi-
zaje del control del enojo, incorporacion de varones a tareas domeésticas.

Variables relacionadas al maltrato infantil en un programa de atencién

ambulatoria - lquitos

Autores : Maritza Villanueva B. ;Nilda Donayre A.Isabel Navas T.; Te-
resa Bardales Q.; Zoyla Quipusco ; Clara Morey; Eduwid
Ramos R.; Luz Gutarra O.; Rosa Del Aguila; Fernando He-

merith

Afio de ejecucidn : 2001

Alcance Poblacional 78 Nifios

Metodologia Aplicada Cualitativa y cuantitativa: una Ficha de Riesgos y Atencion
Integral del nifio y de una visita domiciliaria.Descriptivo ex-
ploratorio

Resultados :

* Los hallazgos mostraron que el 56.1% de los nifios sufrian de maltrato fisico - psicol6gi-
co, mientras que el 44.9% sélo maltrato psicoldgico. El maltrato fisico y psicol6gico fue
dos veces mas frecuente en los nifios de 2 afios de edad, con mayor ocurrencia en el se-
xo masculino, nifios que cursaban segundo y cuarto grado de educacion primaria, cuyas
madres tenfan estudios secundarios, con alta frecuencia de antecedentes de madres
maltratadas, embarazo adolescente, consumo de alcohol parental, conflicto familiar exis-
tente y producto de embarazo no deseado. El maltrato psicoldgico ocurri6 mayormente
en los nifios de 9 y 5 afios de edad, sexo femenino, estudiaban quinto grado de primaria,
y en menor porcentaje de madres con maltrato familiar, conflicto familiar y producto de
embarazo no deseado. Las variables que mostraron relacion estadisticamente significa-
tiva con el tipo de maltrato que afecta al nifio, fueron los antecedentes de enfermedades
recurrentes en los dos Ultimos afos y el diagnéstico clinico actual en el momento de la
consulta del nifio.
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SAN MARTIN

Perfil de las mujeres maltratadas que acuden al Centro de Emergencia

Mujer de Tarapoto

Autora : Obstetriz: Polita Luz Pinedo Garcia.

Afio de ejecucion : 2000

Alcance Poblacional Casos del Centro de emergencia Mujer entre abril y nov.
2000

Metodologia Aplicada : Cuantitativa - Cualitativa - Descriptiva

Resultados :

+ Dependencia Econémica por parte de la mujer.
+ Edad de la victima entre 20 y 30 afios; solteras.
+ Posibilidad de separacion personal, mediante actitudes productivas.

Mujeres deciden contra la violencia familiar en San Martin

Autor : PRODEMU

Afio de ejecucion : 2001-2002

Alcance Poblacional Distritos de Tarapoto y Banda del Shilcayo (4 centros
educativos de Tarapoto y La Banda del Shilcayo)

Metodologia Aplicada : Cualitativa - Cuantitativa - Investigacion participativa

Resultados :

+ Laviolencia fisica se presenta en todas las etapas de la vida de la mujer, causandoles su-
frimiento, y algunas lo explican como "parte de su destino".

+ Con respecto a la violencia psicologica se menciona que cuando nifias no se daban cuen-
ta del maltrato psicolégico y que sdlo las afect6 de adolescentes y adultas.

» Respecto a la violencia sexual aunque la mayoria mostro su rechazo, consideran que "par-
te de la culpa la tienen las mujeres porgue lo provocan”.

» Reconocen que la violencia familiar afecta a toda la familia.

+ EI99% manifiesta creer que la violencia fisica y psicolégica se da en la mayoria de los ho-
gares y la violencia sexual en menor medida.
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ANEXO 2 )
CUADRO RESUMEN
DE LOS RESULTADOS
DE LA SISTEMATIZACION
DE LAS INVESTIGACIONES
EN VIOLENCIA
FAMILIAR Y SEXUAL
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La vision del Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social es lograr un gran
cambio cultural donde la mujer y el hombre compartan las mismas
oportunidades y sean duefios de su destino, en un ambiente de paz,
democracia y solidaridad.

Su mision es garantizar, con la cooperacién de los sectores publico y
privado asi como de la sociedad civil y la cooperacion internacional, la
atencion integral de las personas que viven en situaciones de grave riesgo
social, pobreza extrema, violencia, discriminacion y exclusion social. Asi
como contribuir a la lucha frontal contra la pobreza, al desarrollo social y la
mejora de la calidad de vida de la poblacién, con la inversién en capital
social y la promocidn de igualdad de oportunidades y equidad para las
mujeres y hombres, nifias y nifios, adolescentes, adultas mayores y con
discapacidad.




