Fortaleciendo hogares sin violencia

¢Qué entendemos por
tolerancia social a la violencia?

Son las diversas creencias, costumbres y actitudes
erréneas que justifican y naturalizan la violencia. Se cree
que los golpes y gritos son normales, y se emplean para
educar y corregir una conducta. La sociedad no las
rechaza, sino las reproduce y fomenta, permitiendo que
la violencia se instale en los hogares.

Tolerar la violencia afecta la vida de las/los integrantes
de la familia.

¢Qué actitudes y creencias debemos cambiar?

@ 'Alas mujeres les corresponde realizar las tareas del hogar”
Las tareas del hogar son responsabilidades compartidas de manera equitativa entre mujeres y
hombres, como las madres, padres y cuidadoras/es, y otras/otros integrantes de la familia,
dando el ejemplo e incluyendo a nifas, ninos y adolescentes.
jLa familia es un equipo que necesita del trabajo de todas y todos!

e “Lamujer no puede tomar decisiones sin el permiso de su esposo o pareja”
Las mujeres tienen derecho a su autonomia a tomar decisiones con plena libertad, sin
presiones de su esposo, pareja o de otra persona.
iLas mujeres tienen derecho a construir su vida sin violencia, con libertad y autonomia!

® “Sile han pegado es porque algo habra hecho. Hay personas que solo entienden con gritos o
golpes”
La violencia no es justificable en ninguna circunstancia. Los gritos y golpes provocan
sufrimiento, dolor, angustia e inseguridad, afectando el desarrollo integral
(fisico-emocional-social] de las personas y las bases para formar un hogar saludable.

Para lograr una comunicacion que sintonice y tome en cuenta a la persona, se requiere buen
trato. Con ello lograremos confianza, seguridad y fortalecimiento de la autoestima.
jAcabemos con la violencia!

Todos nuestros servicios Centro 100
son gratuitos: Emergencia Chat
M ujer chat100.aurora.gob.pe/
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Tolerancia cero a la violencia en los hogares

Sr/a:
Queremos conocer su opinién sobre algunas situaciones que estan afectando las relaciones

entre mujeres y hombres, para lo cual le pedimos contestar con sinceridad con un Sioun
NO en las siguientes interrogantes:

1 ¢Un hombre tiene derecho a usar la fuerza para corregir a su esposa o
pareja si coquetea con alguien?

2 iUna mujer que se viste provocativamente y con ropa escotada esta
buscando que la acosen sexualmente?

3 ¢Nadie deberia meterse cuando un vecino esta golpeando a su pareja? I:I

4 ¢Ninguna ley debe castigar la violencia contra las mujeres en el hogar?

5 iLa mujer que es infiel a su esposo o pareja debe tener alguna forma de
castigo por él?

6 (ELhombre cela a su esposa o pareja porque asi le demuestra que la ama? I:I

7 iLa mujer siempre debe estar dispuesta a tener relaciones sexuales
cuando su esposo o pareja lo desea?

8 iLa mujer debe permitir todo lo que su esposo o pareja le pida sexual-
mente?

9 ;Si la mujer le falta el respeto a su esposo o pareja, ella merece alguna I:I
forma de castigo?

10 iLa mujer debe cumplir primero con su rol de madre, esposa o ama de
casa, y después realizar sus propios suehos?
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Sidurante la aplicacion de la cartilla, la persona te comunica cualquiera de las tres situaciones,
de inmediato informa al Centro Emergencia Mujer.
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1 Su pareja o expareja le hace comentarios o dice cosas haciéndole sentir |:|
mal (controla sus actividades, le humilla, intimida o ridiculiza).

12 Su pareja o expareja le amenaza con quitarle a sus hijas/hijos, con I:I D
golpearle con algln objeto punzocortante o matarle.

13 Su pareja o expareja, alguna vez, ha llegado a empujarle y/o jalonearle. D

Si detectas una situacion de violencia, alerta al Centro Emergencia Mujer.
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