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éQué es la Vejez?

La vejez es el destino ineludible de
todo ser viviente.

No debe considerarse un problema
en si mismo, porque llegar a edad
avanzada es un logro de la
humanidad.

El problema son las condiciones
gue la hacen intolerable, como la
violencia familiar.
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ANO:2010
POBLACION 65 ANOS:
1,469,639

PORCENTAIJE: 5,87%
ARNO: 2020

POBLACION 65 ANOS:
2,452,229

PORCENTAJE: 7,47 %

ANO: 2050
POBLACION 65 ANOS:
6,451,884

PORCENTAJE: 16,08%
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¢Qué es la violencia familiar a la persona

adulta mayor?

Accion u omision ejercida por un familiar que causa dano
fisico, moral, psicolégico, patrimonial, econdmico y sexual a
una persona adulta mayor. Suele ser sistematico o con riesgo
de reiteracion por la cercaniay el ejercicio de poder.

Ocurre entre:

| Entre esposos/as y convivientes

[

f

&l

f

Entre ex esposos/as y ex convivientes.

&l

Entre hijos/as y progenitores/as

f

&l

Entre suegras, suegros, yernos y nueras.

f

al

Entre nietos/as y abuelos/as.

f

al

f

Entre las personas que tienen hijos asi no convivan.

al

Entre tios/as y sobrinos/as, hermanos/as y primos/as

f

al

Entre quienes habitan en el mismo hogar siempre que no existan relaciones
laborales.

f

Concepto del TUO de la Ley 26260 Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables




¢ Cuantas personas adultas mayores:son

maltratadas en sus familias?

* No se cuenta con datos de prevalencia a nivel
nacional.

* Enlos CEM, 4 de cada 100 personas atendidas tienen
entre 60 a 105 anos

Las personas adultas mayores necesitan
contar con servicios donde acudir si son
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CASOS DE PERSONAS ADULTAS MAYORES ~ATENDIDAS

POR LOS CEM A NIVEL NACIONAL, SEGUN TIPO DE

VIOLENCIA

Total Adultos Mayores

Ano Tipo de violencia
ge g x . Abandono

casos | Psicologica Fisica Sexual
2010 | 1,906 1,397 480 29 81
2011 | 1,750 1,288 434 28 56
2012 | 1,773 1,262 463 48 64
2013 | 2,055 1,441 574 40 63

2014 (*)| 1,848 1,302 513 33 65

Fuente: Registro de casos y atenciones del CEM/PNCVFS
(*) Informacién preliminar considera Enero - Octubre 2014
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PERSONAS ADULTAS MAYORES, ATENDIDAS POR LOS
CEM A NIVEL NACIONAL

Ao Adolescentes  Adultos BRI
(0-17 afios) IR0 i) (60+ afios)
(GOF;A::OS) NLE. 2002 15.5% 79.1% 3.7% 1.7%
s __06% 2003 16.7% 71.2% 3.5% 8.6%
2004 18.9% 77.4% 3.7% 0.0%
- ifos(es) 2005 20.7% 75.4% 3.9% 0.0%
PSS 2006 23.6% 72.7% 3.7% 0.0%
(0-17 afios) 2007 25.3% 70.8% 4.0% 0.0%
25.2% 2008 27.9% 68.2% 3.9% 0.0%
2009 26.7% 69.3% 4.0% 0.0%
(1;.\:;:;2 N 2010 26.9% 68.7% 4.4% 0.0%
20% \ 2011 27.3% 68.5% 4.3% 0.0%
2012 27.9% 67.9% 4.2% 0.0%
2013 30.2% 65.6% 4.2% 0.0%
2014 (a) 30.4% 65.2% 4.4% 0.0%
2002-2014 25.2% 70.2% 4.0% 0.6%
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Tendencias por:Edad

Personas adultas mayores atendidas en los CEM segun
grupos quinquenales
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Grupo de edad

Fuente: Registro de casos de los CEM ?

Se requieren servicios de atencion con capacidad para
detectar el maltrato en las personas de edad avanzada que

. Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables
no niieden acridir a ellac
T T \J WA A ATTD WA T T\ J

rluvuuul



Tendencias:por:sexo

Personas adultas mayores atendidas en los
CEM segln edad y sexo
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O Mujeres @ Varones

Fuente: Registro de casos de los CEM

Las mujeres contintdan siendo afectadas por la violencia y los
hombres son mas vulnerables que antes.
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Grupo de edad

Proporcion
de mujeres atendidas en los CEM por

cada varon en la misma condicién

0-5 afos 1,0 mujer por cada varén
6-11 anos 1,3 mujer por cada varén
12-17 afios 4,1 mujer por cada varon
18-25 afos 19,9 mujer por cada varon _
26-35 anos 16,7 mujer por cada varén
36-45 anos 12,6 mujer por cada varon
46-59 afios 7,5 mujer por cada varon
60-69 afnos 3,1 mujer por cada varon
70-79 anos 2,6 mujer por cada varon
80-89 anos 2,1 mujer por cada varon
90-+ afnos 1,5 mujer por cada varon

Fuente: Registro de casos de los CEM
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De cada 10 personas atendidas en los CEM

60 - 79 anos

5 casados

3 viudos

1 conviviente

1 separado,
soltero

Estado-conyugal

80 - 90 anos

3 casados

6 viudos

1 conviviente
separado,
soltero

90 + anos

2 casados
8 viudos

La intervencion profesional debe tener en cuenta:
¢ |ncremento de las personas sin pareja
¢ Importancia del matrimonio

Fuente: Registro de casos de los CEM
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Numero:de:-hijos

<# 6.7%

[ ]
w 40.7%
e 06000 [ K J

© 0 g 0000 00 0 O
Se debe tener en cuenta la disminucion del numero de

potenciales cuidadores, en las nuevas generaciones que
tienen menos hijos

Fuente: Registro de casos de los CEM

Ministerio de la Mujer y Poblac iones Vulnerables




¢Quién agrede a la persona adulta:mayor?

T
-
Ot 0.8. Terceros
Familiares

{} ﬁ
0
67% son 80% son 66% son 77% son
varones varones varones varones
60% tiene 99% tiene Yernos, Entre 18 a
de 25 a 45 de 60 a NI, + afios
anos mas afios nietos,
sobrinos

Fuente: Registro de casos de los CEM Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables




¢ Afecta la violencia atodos/as:porigual?

No. Depende de la condicion de autovalencia de la
persona. A mayor dependencia mayor riesgo y
vulnerabilidad al maltrato y abandono.

AUTOVALENTE FRAGIL a1
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Manifestaciones de la violencia
familiar en la persona mayor




Microviolencias que afectan a la persona
adulta mayor en su relacidon con otras
personas




Analizando el abandono:
Se trata de una accidon omisiva sistematica,
recurrente, perniciosa e intencional.

Segun el tipo de Segun vinculo ’ :
& P gun v Segln ambiente
provision relacional

. Segun
Segun nivel de :
oo oo ¢ERE autovalencia de

la PAM

— Moderado | Apersona —  Material = Conyugal | Enel propio
autovalente hogar
D a F'I' I a
A persona Fisico llial (por En una
— Severo — .. — . — parte de los = IR
fragil (ausencia) . institucion
hijos/as)
J \ \
Por otro
A persona . -
— . — Emocional — familiar o — Enlacalle
dependiente .
cuidador/a

— Financiero

Con expulsiéon
del hogar




Precisar el abandono (caso 1)

* Juana tiene 63 anos, es viuda, vive con su hijo y su nuera.
Cuando ayuda en las labores de |la casa a veces le dan de
comer; pero por lo general Juana debe pedir una racion
gratuita en el comedor popular. Juana no tiene ningun
tipo de ingreso y su hijo piensa que ella no necesita
dinero. Juana le ha hecho saber a su hijo el problema
gue pasa pero el esta ocupado y no le presta atencion.

¢Qué tipo de abandono tiene Juana?

 Abandono material, emocional y financiero persona
autovalente ocurrido en el mismo hogar que tiene como

responsable a su hijo. Presenta un nivel moderado de
riesgo.



Precisar el abandono (caso 2)

 Roberto tiene 70 anos, es viudo, se ha ido a una casa de
reposo que paga con su pension y un aporte que dan sus
hijos. Hace cuatro anos que Roberto se siente solo,
porque unicamente lo visitan en navidad, dia del padre y
en su cumpleanos, pero este ano, ni siquiera se han
acordado de su cumpleanos. Aunque Roberto sabe que
sus hijos y nietos estan muy ocupados, el sufre muchoy
ha entrado en depresion.

¢Qué tipo de abandono tiene Juana?

 Abandono emocional a persona autovalente ocurrido en
residencia geriatrica que tiene como responsable a sus
hijos. Presente un nivel de riesgo moderado



El descuido : Se trata de una actitud omisiva, no
conciente y circunstancial que no identificada a
tiempo se puede convertir en abandono o maltrato.

_ Segun . : o
Segun nivel de sun Segun el tipo de Segun vinculo : :
riesgo autovalencia de orovision =~ lacional Seglin ambiente
ERYY
( y a y

— Inocuo/relativo | Apersona — Material — Conyugal En el propio
autovalente hogar
o J o y
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o J o y o J
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moderado dependiente .
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a Y
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— . — Personal
preventivo
' J




Diferenciando descuido de abandono

* Juan es hospitalizado por un cuadro de diabetes. El
personal sanitario observa que Juan tiene las unas
largas y ademas una higiene deficiente, pues Juan
confirma que se bana de vez en cuando. Ademas
advierten que su familia no cuida ni controla su
ingesta de azucar, porque Juan come lo que quiere.
Entonces lo derivan a servicio social indicando que se
encuentra en abandono familiar.

Juan no esta en abandono social, sino que presenta dos tipos de descuido, uno
de ello referido a la higiene, que es un descuido inocuo o relativo, y una falta
de cuidado preventivo. En este caso, al ser una persona autovalente la
responsabilidad no recae Unicamente en sus familiares, sino también en él.



ldentificando la red familiar de |la
persona adulta mayor

¢Quiénes son?
Pareja
Hijos, hijas
Parejas de los
hijos e hijas que
viven con ellos
Nietos, nietas

gue viven con
ellos

Otros familiares
gue viven con
ellos

é¢Cuantos son?
Unipersonal
Nuclear sin
hijos/as
Nuclear con un
hijo/a
Nuclear con varios
hijos
Extendida (con
hijos/as, niestos,
sobrinos/as,
hermanos/as)

¢Cémo son?
Involucramiento
Ausente, negligente, reticente,
responsable, proactiva
Soporte
Funcional, disfuncional
Nivel de pobreza
Pobre
No pobre
Capacidad financiera
Sin ingresos
Con ingresos insuficientes
Con ingresos suficiente

Con ingresos excedente que facilitan el
ahorro y la inversién

Condiciones de vida

Vivienda apropiada

Entorno apropiado

Disponibilidad de servicios basicos

Disponibilidad de servicios
complementarios




sox Ministerio
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) Lineamientos de Politica

Los lineamientos de politica establecidos en el Decreto Supremo N° 011-2011-
MIMDES que aprueba la Politica Nacional enrelacion a las Personas Adultas Mayores
son: Aqui unos datos necesarios respecto a la poblacion con discapacidad:

Lineamientos de politica de las personas adultas mayores

Empleo Participacién Edut.:acu?n,
S I conciencia y
Envejecimiento prevus!on y ' e 5 e Sobra Bl
saludable segur.udad mtegr:f\uon EnAleciniénta
social social

y la vejez

De las 23 acciones estratégicas que tiene el plan, ninguna se refiere al tema de
la violencia familiar.
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Areas Criticas

* Si bien el Plan Nacional reconoce |a violencia
como una importante problematica de la
persona adulta mayor, no plantea una linea
estratégica de accion.

 Solo hace mencidn a una actividad referida al
acceso de la PAM a servicios de atencion de
los CEM.

* La violencia familiar requiere una
intervencion compleja.



Intervencion en violencia familiar

~ortalecer el programa Vida Digna.

mplementar pensiones no contributivas para
as mujeres.

Ampliar la cobertura del Seguro Integral de
Salud.

Generar un oferta de Centros de Atencidn
Residencia Geriatrica y de Centros de
Acompanamiento Diurno.



Intervencion en violencia familiar

* Generar programas de apoyo a las familias
cuidadoras

* Desarrollar servicios preventivos de mediacion
familiar.

* Generar facilidades para el tramite de pension
alimentaria a favor de las personas mayores.

e Especializar a los servicios de defensa legal para
la atencion de las personas mayores.



Recomendacioneés

* Promover relaciones multigeneracionales
saludables

 Combatir la violencia familiar contra la mujer y los
ninos

* Fortalecer vy brindar tiempo a las familias

* Mejorar la situaciones social y econdmica de las
personas adultas mayores

* Promover el cuidado de la salud a lo largo de todo
el ciclo vital
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Funcion basica del'PNCVFS

“Disefiar y ejecutar a nivel nacional acciones y politicas de atencidn,
prevencion, investigacion y apoyo a las personas involucradas en hechos de
violencia familiar y sexual, contribuyendo asi a mejorar la calidad de vida de
a poblacion”

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables




Lineas de intervencion

Prevenc.ig'm, i Investigacion y
promocion y | generacion de
desarrollo de informacion para
capacidades para sensibilizar y
generar una visibilizar la
cultura de respeto problematica

EL PNCVFS cuenta con tres lineas de intervencion para reducir la alta
incidencia de la violencia familiar y sexual.
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Para tomar en cuenta: ‘E!j'

1) Si eres victima de violencia busca ayuda en un
Centro Emergencia Mujer (CEM)

2) Para saber cual es el CEM mas cercano a tu ﬁ

domicilio, puedes llamar a la linea 100. Es
gratuita y funciona las 24 horas.
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Juntos podemos hacer una sociedad libre de violencia
para todas las edades
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