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• ¿Qué debemos hacer para que nuestra

intervención frente a los casos de

violencia familiar sea efectiva?

• ¿Qué conocimientos son necesarios?

• ¿Qué habilidades hace falta desarrollar?

Contenidos



Conocimientos

• Conceptos

• Tipologías

• Dinámica de la violencia

• Modelos explicativos

• Casuística (magnitud, frecuencia y características)

• Recursos sociales

• Metodologías de intervención: 

– Legal, social, psicológico
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La violencia familiar es un  problema 

grave y frecuente

• 4 de cada 10 mujeres en el Perú han sido 

victima de violencia por parte de sus parejas.

• Cada mes mueren 10 mujeres mueren a 

consecuencia de la violencia familiar.

• La violencia familiar tiene magnitudes 

epidemiológicas.

Lic. Teresa Viviano Llave- 2012



ATENTA CONTRA LOS DERECHOS 
HUMANOS

LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

ES UN PROBLEMA DE SALUD 
PÚBLICA

ES UN OBSTÁCULO PARA EL 
DESARROLLO

ES UN PROBLEMA DE 
SEGURIDAD CIUDADANA

ES UNA DISCRIMINACIÓN 
CONTRA LA MUJER

Implicancias



Lic. Teresa Viviano Llave- 2012

Ámbitos 
relacionales 

de la  
violencia 
familiar 

VIOLENCIA  EN 
LA PAREJA

VIOLENCIA 
HACIA LOS 

PROGENITORES

VIOLENCIA  
HACIA LOS  

HIJOS E HIJAS

Principales ámbitos relacionales de la violencia 
familiar



Lic. Teresa Viviano Llave- 2012

FISICA

PSICOLÓGICA

SEXUAL

ECONOMICA

PATRIMONIAL

TIPOS DE 
VIOLENCIA 
FAMILIAR

Tipos de violencia



  

  

 

 

Ámbito relacional Persona Agresora

Violencia de Pareja o Conyugal Cónyuge, Ex cónyuge

Conviviente, Ex conviviente

Progenitor(a) de hijo(a) aunque no vivan juntos

Maltrato Infantil y Abuso Sexual (niños, 

niñas y adolescentes)

Padres, Madres, Abuelos(as)

Tutores, Tíos(a), Hermanos o Primos mayores. 

Violencia familiar a las personas adultas 

mayores

Hijos(as), nietos(as), bisnietos(as) curadores(as) 

Otros contextos de relaciones dentro del 

marco de la ley de violencia familiar. 

Cuñados(as) Concuñados(as)

Suegras(as) Yernos(as) entre otros (afinidad en 

base al vinculo conyugal  o que vivan dentro de 

la misma casa)

Vínculo relacional

Lic. Teresa Viviano Llave- 2012



• Modelos explicativos de la 

violencia familiar

Lic. Teresa Viviano Llave- 2012



MODELO ECOLÓGICO

• Permite entender la violencia 
familiar como un problema 
multicausal y muldimensional
que se configura como un 
sistema complejo con cuatro 
subsistema que se influyen 
mutuamente:

– Individual

– Relacional (familiar)

– Comunitario

– Social

• Facilita superar la idea 
simplista y lineal.

Social

Comunitario

Relacional

Individual
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SOCIEDAD

COMUNIDAD

FAMILIA

PERSONA

Existe  una relación dinámica y circular 
entre la persona y el medio.

• La persona influye en el medio y a su
vez él influye en sus distintos niveles
transformándolo reciproca y
dinámicamente.

Este modelo se sostiene en el análisis de 
los factores de riesgo que impactan en la 
relación de la persona con su medio y 
viceversa

Modelo ecológico



MODELO CICLO DE LA VIOLENCIA

• Permite conocer la dinámica y características  de la 

violencia  en su ciclo repetitivo, a lo cual se debe 

asociar los indicadores de DURACION, 

FRECUENCIA e INTENSIDAD de las explosiones 

violenta o episodios agudos.
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MODELO DE LA ESCALADA DE 

LA VIOLENCIA 

Este modelo nos 
permite entender 
que la violencia 
comienza de formas 
leves, pero su 
tránsito hacia 
formas graves está 
latente si se da de 
manera continua y 
se mantiene en el 
tiempo. 
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El Modelo de la escalada de la violencia 



RUEDA DEL PODER Y CONTROL EN LA 

VIOLENCIA FAMILIAR
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IDENTIFICACIÓN DE FACTORES DE 

RIESGO

• Se considera como “factores de riesgo de la 
violencia” a los eventos, fenómenos y 
características sociales, psicológicas y biológicas 
que incrementan la continuidad o agravamiento 
de la violencia.

• La identificación de factores de riesgo es una de 
las tareas claves para la prevención y la atención 
de los casos.

• Este identificación se puede hacer a nivel 
individual, familiar, comunitario y social, 
discriminando los siguiente:

– Factores de riesgo que facilitaron la 
instalación del problema

– Factores de riesgo que facilitan la continuidad

– Factores de riesgo que favorecen la 
exacerbación de la violencia.
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CLASIFICACION DEL RIESGO

• Para definir el riesgo es preciso categorizarlo.  En 

los CEM se categoriza en leve, moderado y severo

TIPO DE
RIESGO

DEFINICIÓN 

RIESGO LEVE Existen indicadores de violencia familiar o sexual, pero son
escasas las probabilidades de que la violencia vuelva a repetirse
debido a los factores protectores que tiene la persona afectada.

RIESGO
MODERADO

Existen factores de riesgo que incrementan la posibilidad de que
la violencia física, psicológica o sexual se vuelva a repetir por la
debilidad de los factores protectores y la presencia de elementos
de riesgo activo en el agresor. Se trata de una violencia
moderada en su magnitud y frecuencia.

RIESGO
SEVERO

Existen factores de riesgo detonantes y ausencia de
componentes protectores. La violencia se agrava poniendo en
peligro la integridad física de la víctima. En el caso de violencia
familiar, generalmente se trata de una situación de violencia
frecuente, de mediana o larga duración acompañados de
amenaza de muerte o daño físico.
De esta categoría surgen los casos de feminicidio y tentativas.
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• Las preguntas oportunas  para comprender la 

situación y categorizar el riesgo.

Pregunta Comentario

Vínculo con la víctima La casuística revela mayor riesgo en

exparejas.

Ocupación del agresor La casuística revela mayor incidencia de

agresores que desarrollan trabajos no

calificados (choferes, obreros, agricultores)

y de aquellos que desempeñan oficios en

los que portan armas de fuego.

Tipo de violencia:

Amenaza de muerte, vigilancia

continua, acoso sexual, agresiones

físicas.

La casuística registra que los casos de

feminicidio han sido precedidos de estas

manifestaciones de violencia.

Indicadores de violencia física como

traumatismo, hematomas, rasguños,

erosiones.

La casuística revela que los casos de

feminicidio han sido precedidos de estas

manifestaciones de violencia.

¿Hace cuánto tiempo es agredida?

¿Con qué frecuencia la agreden?

¿Se ha incrementado la intensidad?

Permite conocer las características del ciclo

y la escalada de la violencia.

Consumo de alcohol y drogas del

agresor.

Son factores que facilitan situaciones

violentas.

Acciones desafiantes del control

masculino: Lo demanda, decide

separarse, lo denuncia, le

desobedece.

Los agresores reaccionan con violencia para

recuperar el control frente a acciones que

consideran desafían su autoridad.

Acciones que afectan el honor

masculino

El 40% de los feminicidio se ha motivado

por celos.
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Eventos a tomar en cuenta porque  

exacerban la violencia

Contenido
1. Conocimientos
1.1 Modelo 
ecológico
1.2 Ciclo de la 
violencia
1.3 Escalada de 
la Violencia
1.4 Rueda del 
Poder y Control
2 Habilidades
2.1 Identificación 
de factores de 
riesgo
2.2 Clasificación 
del riesgo
2.3 Derivación
2.4 Aptitudes

Ítem Detalle
Aumento de 
frecuencia o 
intensidad de 
episodios 
violentos

Se tomará en cuenta la frecuencia e intensidad de los episodios violentos tomando
como referencia la información recogida en la entrevista y solicitando a la usuaria
que brinde su percepción sobre los últimos sucesos. Si los hechos aumentan o se
exacerban, se entenderá que la violencia se está reproduciendo en ciclos
ascendentes, por lo que es vital tomar acciones inmediatas para evitar nuevos
hechos.

Amenaza de 
muerte o daño 
físico

Deben tomarse como factor de riesgo toda amenaza de muerte o daño físico dada
en un contexto de violencia continua. Es importante indagar si el agresor tiene
medios y condiciones eficaces para dañar a la víctima.

Violencia sexual y 
embarazo no 
deseado

Se marca este factor de riesgo si la víctima tiene un embarazo no deseado o no
planificado. Esta situación se complica si existe dependencia emocional y económica.

La víctima decide 
separarse

Esta situación puede ser detonante de un ataque violento o feminicidio, según el
perfil del agresor.

La víctima decide 
denunciarlo

Esta situación puede detonar un ataque violento o feminicidio, según el perfil del
agresor.

Ruptura reciente
(separación o 
divorcio)

Las víctimas (sean familiares o mujer víctima de tentativa de feminicidio) pueden
estar todavía procesando su duelo, situación que las hace más vulnerables.

Nueva relación de 
pareja tras 
separarse del 
agresor

Esta situación puede ser detonante de un ataque violento o feminicidio, de acuerdo
al perfil del agresor.



DERIVACION

Los casos de riesgo severo tienen altas 
probabilidades de  convertirse en  

suicidio y feminicidio

Riesgo 
severo

Riesgo 
moderado

Riesgo 
leve
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DERIVAR-
CONTACTAR CON EL 
SERVICIO DE APOYO 
PROFESIONAL Y 
VERIFICAR ATENCION

DAR 
INFORMACION 
LINEA 100- CEM  

DENUNCIAR/ 
INFORMAR A LA 
AUTORIDAD 
POLICIAL O FISCAL



APTITUDES
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Acoger Observar

Dar confianza Preguntar

Sospechar Diligenciar

No olvidar el caso 
(seguimiento)



MUCHAS GRACIAS

Teresa Viviano

tviviano@mimp.gob.pe
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