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1.- ¿Qué es la violencia hacia las mujeres y los
integrantes del grupo familiar?

2.- ¿En qué nos basamos para decir que la
violencia es un problema grave, frecuente y que
frena el desarrollo del país?

3.- ¿Qué mitos contribuyen a reproducir la
violencia y debemos eliminar de nuestra estrategia
comunicacional?

Contenido del taller 



Art. 5 – Ley 30364
“Es cualquier acción o conducta que les cause muerte,
daño o sufrimiento físico, sexual o psicológico
por su condición de tales, tanto en el ámbito público
como en el privado”.

¿Qué es la Violencia contra las mujeres?



Estado

Comunidad

Familia

• Es la violencia cometida, 
permitida o tolerada por el 
Estado o por sus agentes.

• Ocurre en el colegio, trabajo, 
centro de salud u otros espacios. 
Por ejemplo:  hostigamiento 
sexual , trata de personas, 
prostitución forzada, explotación 
sexual de NNA.

• Se le conoce como violencia 
familiar o violencia contra los 
integrantes del grupo 
familiar. La más frecuente es 
la violencia por parte de la 
pareja.

Ámbitos de violencia contra la mujer



“Es cualquier acción o conducta que les cause
muerte, daño o sufrimiento físico, sexual o
psicológico
Y que se produce en el contexto de una relación de
responsabilidad, confianza o poder, de parte de un
integrante del grupo familiar a otro.”

¿Qué es Violencia contra los 
integrantes del grupo familiar?

Art. 6 – Ley 30364



¿Quiénes son Integrantes del Grupo 
Familiar ?

• Pareja o expareja: Cónyuge, Excónyuge, conviviente,
exconviviente, con hijos en común aunque no hayan vivido
juntos.

• Ascendientes: padres, madres, padrastro, madrastra,
abuelos/as, bisabuelos/as.

• Descendientes: Hijos/as, Hijastros/as, Nietos/as, Bisnietos/as.
• Colaterales 4° consanguinidad: Hnos/as, Tios/as, Primos/as,

Sobrinos/as.
• Afinidad 2°: Suegro/a, Cuñado/a, Nuera, Yerno.
• Personas bajo el mismo techo: Siempre que no medien

contratos laborales.



Física: Acción 
o conducta 
que causa 
daño a la 
integridad 
corporal o a la 
salud. 

¿Cuáles son los Tipos de Violencia?

Sexual: 
Acciones de 
naturaleza 
sexual que se 
cometen 
contra una 
persona sin 
su 
consentimien
to o bajo 
coacción.

Psicológica: 
Acción o 
conducta 
tendiente a 
controlar o 
aislar a la 
persona contra 
su voluntad, a 
humillarla o 
avergonzarla

Económica o 
patrimonial: 
menoscabo en los 
recursos 
económicos o 
patrimoniales de 
cualquier persona. 
Apropiación 
indebida de objetos, 
bienes, 
documentos; 
limitación de 
recursos 
económicos, 
limitación o control 
de sus ingresos.



2.- ¿En qué nos basamos para decir que 
es un problema grave y frecuente? 



Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES)
• 2000-2015
• Encuesta anual
• Entrevista a mujeres en  edad fértil (15-49 años)

Encuesta Nacional de Relaciones Sociales (ENARES)
• 2013 y 2015
• Encuesta especializada en el estudio de la violencia contrala mujer (18 a 

+ años), niñas, niños y adolescentes

Sistema de Registro del Programa Nacional contra la 
Violencia Familiar y Sexual
• Información de los casos atendidos 
• 2002-2016
• Todos los grupos etareos (ambos sexos)

Fuentes de Información



LA VIOLENCIA HACIA LA MUJER ES UN PROBLEMA 
GRAVE Y FRECUENTE

171,998









Entre enero y agosto de 2016 se
registraron 256 víctimas de tentativa
de feminicidio y feminicidio.

El 9% corresponde a niñas y
adolescentes; el 89.8% a personas
adultas y el 1.2% a adultas mayores .

Fuente: PNCVFS
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Estadísticas de feminicidio (enero - agosto 2016) Fuente: PNCVFS



Edad
26 – 35 años

18 – 25 años

35%

28%

Presunto agresor
Pareja

Ex pareja

59%

17%

Presunto motivo
Celos 42%

Hijos
Sí

Tiene de 1 a 3 hijos/as

57%

48%

Forma de homicidio
Acuchillada

Asfixiada o estrangulada

27%

20%

Lugar de ocurrencia

Dentro de la casa
(familiar, ambos, agresor, victima)

Fuera de la casa

51%

49%

Edad
26 – 35 años

18 – 25 años

33%

22%

Suicidio e intento
Suicidio

Intento de suicidio

7%

0%

Características de la víctima Características del presunto agresor

Características del feminicidio

Lugar de residencia

Lima

La Libertad

28%

17%

Cusco 6%

Decide separarse de su pareja 14%

Estadísticas de feminicidio (enero – agosto 2016)

Víctima gestante Sí 6%

Fuente: PNCVFS



Mitos

Mitos del amor 
romántico

Mito del crimen 
pasional/ locura por 

celos

Mito de la mujer 
que provoca la 

violencia

Mito de la mujer 
que acepta la 

violencia

Mito de la 
marginalidad social

Mito de la 
enfermedad mental

Mito de los 
impulsos sexuales 

incontrolables en el 
hombre

Mito del alcohol o 
las drogas Mito del hogar feliz



Mitos

“Mató a golpes a novia a 
quién juró amor eterno”

“Trágico final de historia de 
amor”

“Cegado por los celos 
acuchilla a esposa 

embarazada”

“Asesina a esposa por 
sacavueltera”

“….. es más me pegas más te 
quiero”

“Chofer de 
combi mató a conviviente en 

pollada en Villa María 
del Triunfo”

“Depravado sexual  violó a 
niña de 5 años”

“Para satisfacer sus bajos 
instintos viola a sobrina de 4 

años”

Monstruo que violó a niña 
dice que no "me di cuenta, 

estaba borracho"

Parecía la pareja perfecta, 
pero la mató de un golpe de 

comba en la cabeza



Justificación de la violencia: culpabilización de la 
víctima



Justificación de la violencia: culpabilización de la 
víctima



El hostigamiento sexual es la 
conducta  de  naturaleza  sexual  
u  otros  comportamientos  de  
connotación  sexual,  no  
deseados  o rechazados  por la  
persona contra la  cual se dirige 
y que afectan su dignidad. 

La  gran mayoría de víctimas  
son mujeres y es perpetrado 
por varones.

Violencia en el centro 
laboral



Acoso sexual callejero 

7 de cada 10 mujeres de 18 a 29 años
han sido blanco de al menos una
modalidad de acoso sexual callejero.

El 38.3 % de mujeres
manifestó haber recibido
silbidos en la calle a
diferencia del 13.4 % de
hombres.

El 68.4% de mujeres
sienten temor de andar
en la calle a cualquier
hora del día (IOP-PUCP).

En Lima Metropolitana 9 de cada 10
mujeres, han sido víctimas.



Creencias Justificantes El hombre tiene derecho a imponer su dominio sobre una mujer y es 
considerado socialmente superior; 

 El hombre tiene derecho a castigar físicamente a una mujer por su 
comportamiento “incorrecto”; 

 La violencia física es una manera aceptable de resolver el conflicto en una 
relación; 

 Las relaciones sexuales son un derecho del hombre en el matrimonio; 
 La mujer debe tolerar la violencia para mantener unida a su familia; 
 Hay veces en las que una mujer merece ser golpeada; 
 La actividad sexual —incluida la violación— es un indicador de la 

masculinidad.

Creencias justificantes



¿Qué hacer?



IDENTIFICAR EL RIESGO

ALERTAR:

• Te Humilla o ridiculiza
• Te cela
• No deja visitar a familia y amistades
• Te culpa de todo
• Te prohíbe estudiar y trabajar
• No quiere darte dinero, te controla y condiciona
• Se enoja si vas a algún compromiso sola

REACCIÓN: 

• Te controla y vigila constantemente
• Te cela hasta por cosas irreales
• Consume alcohol y drogas
• Te acaricia de forma agresiva 
• Te trata con desprecio, te insulta
• Te intimida o amenaza
• Destruye objetos o tira las cosas



URGENTE: TU VIDA ESTA EN PELIGRO

•  Te ha amenazado con un objeto punzo
cortante (cuchillo, navaja,etc.).

•   Cada vez te agrede con mayor intensidad y 
de manera frecuente.

•   Ha intentado ahorcarte.
•   Te ha forzado a tener relaciones sexuales.
•   No respeta las normas, ni a las autoridad.
•   Has intentado separarte y te amenaza con

hacerte daño a ti o a tus hijos o  a él mismo. 
• No acepta que salgas con otro al termino de la 

relación. 



URGENTE: TU VIDA ESTA EN PELIGRO

•  Te ha amenazado con un objeto punzo
cortante (cuchillo, navaja,etc.).

•   Cada vez te agrede con mayor intensidad y 
de manera frecuente.

•   Ha intentado ahorcarte.
•   Te ha forzado a tener relaciones sexuales.
•   No respeta las normas, ni a las autoridad.
•   Has intentado separarte y te amenaza con

hacerte daño a ti o a tus hijos o  a él mismo. 
• No acepta que salgas con otro al termino de la relación. 



Servicios que brinda el Estado 

 Comisarías 
 CEM- Centro Emergencia Mujer 
 LINEA 100 
 CHAT 100  
 SAU – Servicio de Atención de Urgencia. 
 ALEGRA 



Muchas Gracias
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